
1 

 

ДОСТОИНСТВА ЗУЛЬ-ХИДЖЫ 

Ассаламу алейкум, дорогие братья и сестры! Не успели 

мы с вами оглянуться, как пролетели месяцы Шавваль и 

Зуль-каада. Следом за ними идет месяц хаджа, который 

называется Зуль-хиджа. Давайте же вместе вспомним о 

его достоинствах. 

Во-первых, он является одним из четырех священных 

месяцев. Всевышний Аллах сказал в Коране: «Воистину, 

число месяцев у Аллаха – двенадцать. Так было запи-

сано в Писании в тот день, когда Аллах сотворил не-

беса и землю. Четыре месяца из них – запретные. Та-

кова правая религия, и посему не поступайте в них 

несправедливо по отношению к себе» (9:36). Грехи, 

совершенные в эти месяцы, считаются более тяжкими, 

чем в другие месяцы, а благие деяния и награда – выше. 

Во-вторых, Всевышний Аллах поклялся в Коране первы-

ми 10 днями Зуль-хиджи: «Клянусь десятью ноча-

ми» (89:2). Многие ученые из числа ранних и поздних 

поколений, такие как Ибн ‘Аббас, Ибн Аз-Зубайр, Муд-

жахид, Ибн Касир, Ибн Аль-Каййим, сказали, что в этом 

аяте речь идет о первых десяти днях Зуль-хиджи, а Ал-

лах знает лучше. 

В-третьих, эти 10 дней были упомянуты не только в Ко-

ране: 

1. Передается со слов Ибн ‘Аббаса, да будет доволен 

Аллах ими обоими, что однажды Пророк, да благосло-

вит его Аллах и приветствует, сказал: «Аллах любит 

благодеяния, которые были совершены в эти десять 

дней больше, чем дела, совершенные в другие дни». 

Тогда люди спросили: «О, посланник Аллаха, даже если 

этим делом будет джихад на пути Аллаха?» Посланник 

Аллаха, да благословит его Аллах и да приветствует, 

сказал: «Даже если этим делом будет джихад на пу-

ти Аллаха, за исключением того человека, который, 

выйдя на пути Аллаха, пожертвовал самим собой и 

своим имуществом» (Аль-Бухари, Ат-Тирмизи). 

2. Передается от ‘Абдуллы ибн ‘Умара, да будет доволен 

Аллах ими обоими, что Пророк, да благословит его Ал-

лах и приветствует, сказал: «Нет дней, более великих 

перед Аллахом, чем эти десять дней, и нет дней, в 

которых совершенные дела были бы более любимыми 

Им, чем эти десять дней…» (Ахмад). 

3. От Джабира, да будет доволен им Аллах, сообщается, 

что Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и при-

ветствует, сказал: «Наилучшими днями этого мира 

являются десять первых дней месяца Зуль-

хиджа!» (Аль-Баззар, Ибн Хиббан). Ибн Хаджар, да 

смилуется над ним Аллах, комментируя этот хадис, ска-

зал: «Становится ясным то, что причина выделения деся-

ти дней месяца Зуль-хиджа в том, что в эти дни собира-

ются все важнейшие виды поклонения, как молитва, 

пост, садака и хадж. И все это не собирается разом в 

иное время». 

4. Ибн Касир и Ибн Аль-Каййим, да смилуется над ними 

Аллах, говорили: «Многие хадисы указывают на то, что 

первые десять дней Зуль-хиджи лучше остальных дней в 

году, и они лучше последних десяти дней Рамадана, так 

как среди них есть значимые дни, такие как день жертво-

приношения (10-ый день), день Арафата (9-ый день), 

день Тарвии (8-ой день). Однако десять последних ночей 

Рамадана лучше всех остальных ночей года, поскольку 

они включают в себя Ночь предопределения, которая 

лучше тысячи месяцев». 

День Арафата и день жертвоприношения имеют свои 

особенности, свои отличия от всех остальных дней в 

году, поэтому их достоинства стоит упомянуть отдельно. 

Передается хадис от ‘Айши, да будет доволен ею Аллах,  

что Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и при-

ветствует, сказал: «Нет дня, в котором Аллах боль-

ше всего освобождал бы Своего раба от Огня, чем в 

день Арафата…» (Муслим). 

Сообщается со слов ‘Абдуллаха ибн ‘Амра, да будет 

доволен Аллах ими обоими, что Посланник Аллаха, да 

благословит его Аллах и приветствует, ска-

зал: «Лучшая мольба – это мольба в день Арафа-

та…» (Ат-Тирмизи). 

Также Пророк, да благословит его Аллах и приветству-

ет, сказал: «Я надеюсь, что Аллах, благодаря посту в 

день Арафата, простит прегрешения за прошлый год 

и за будущий…» (Муслим). 

Умм ‘Атыйя, да будет доволен ею Аллах, рассказывала, 

как Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и при-

ветствует, сказал: «Пусть молодые девушки, и сидя-

щие за занавесками, а также женщины, у которых 

месячные, выходят из своих домов и принимают   

участие в благих делах и обращениях верующих к Ал-

лаху со своими мольбами, однако тем, у которых 

начались месячные, желательно держаться в сто-

роне от места молитвы» (Аль-Бухари, Муслим). 

Ибн ‘Аббас, да будет доволен Аллах ими обоими, рас-

сказывал, что Посланник Аллаха, да благословит его 

Аллах и приветствует, повелевал своим дочерям и же-

нам выходить на молитву двух праздников 

(Жертвоприношения и Разговения) (Ахмад). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итак, мы знаем, что скоро наступят самые лучшие 10 

дней в году, иншааЛлах. Как же нам их провести, чтобы 

извлечь максимальную пользу и достичь довольства 

Всевышнего? 

Во-первых, самыми лучшими делами в эти дни являют-

ся малое паломничество (умра) и большое паломничес-

тво (хадж). 

Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и привет-

ствует, сказал: «Кто совершит хадж к этому Дому, 

не приближаясь к своей жене и не совершая греха, 

вернется таким же, как в тот день, когда родила его 

мать» (Аль-Бухари, Муслим). 

Также Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал: «Умра, совершаемая после 

предыдущей умры, является искуплением тех грехов, 

которые были совершены между ними. И воздаянием 

безупречного хаджа является Рай» (Аль-Бухари, Мус-

лим). Безупречный хадж – это принятое паломничество, 

которое совершается не ради показухи и не ради славы, 

при выполнении которого отсутствуют грехи. Призна-

ком принятия хаджа является то, что паломник, вернув-

шись из паломничества, становится лучше, чем он был 

прежде, и не повторяет прежние грехи. 

Во-вторых, среди наилучших дел – совершение зикра. 

Сообщается от Ибн ‘Умара, да будет доволен им Аллах, 

что Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и при-  

ветствует, сказал: «…Чаще произносите в эти дни 

слова тахлиля («Ляя иляха илля-Ллах»), такбира 

(«Аллаху Акбар») и тахмида («Аль-хамду ли-

Ллях»)» (Ахмад). Все эти 3 зикра могут быть объедине-

ны в знакомый нам вид: «Аллаху Акбар! Аллаху Акбар! 

Ляя иляха илля-Ллаху ва-Ллаху Акбар! Аллаху Акбар! 

Ва-ли-Лляхи-ль-хамд!» 

Имам Аль-Бухари, да смилуется над ним Аллах, сказал: 

«‘Умар, да будет доволен им Аллах, произносил такби-

ры в своем шатре в долине Мина, и люди, находившиеся 

в мечети, слышали его и начинали повторять за ним, а 

также повторяли люди, которые были на рынке, так что 

вся долина Мина сотрясалась от такбира…Также Ибн 

‘Умар и Абу Хурейра, да будет доволен ими Аллах, вы-

ходили на рынок в первые десять дней Зуль-хиджи и 

произносили такбиры. И люди начинали произносить 

такбиры вместе с ними». 

Имам ан-Навави, да смилуется над ним Аллах, гово-

рил: «Знай, что желательно увеличивать поминание Ал-

лаха в течение десяти дней Зуль-хиджа, делая сверх 

обычного. А еще желательнее увеличить поминание в 

день ‘Арафа больше, чем в остальные десять дней». 

В-третьих, в числе наилучших дел – соблюдение поста в 

течение девяти дней (или некоторых из этих девяти 

дней). 

Сообщается, что некоторые жены Пророка, да благос-

ловит его Аллах и приветствует,  рассказывали, что 

Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и при-

ветствует, постился в день ‘Ашура, в течение девя-

ти дней месяца Зуль-хиджа, три дня каждый месяц и 

понедельник с четвергом. (Абу Дауд, Ан-Насаи, Ахмад) 

Пост в день Арафата является крайне желательным для 

тех, кто не совершает хадж, так как он является искупле-

нием грехов за прошлый год и за будущий. Что же каса-

ется паломника, то он не постится в этот день, чтобы 

были у него силы для ду‘а и поминания Аллаха, тем са-

мым следуя за Посланником Аллаха, да благословит его 

Аллах и приветствует, так как он не постился на Арафа-

те. 

В-четвертых, частое совершение других видов благодея-

ний, добровольных поклонений (таких как намазы, ми-

лостыня, чтение Священного Корана, покаяние, оставле-

ние грехов, призыв к одобряемому и удерживание от 

порицаемого, благочестие к соседям, поддерживание 

родственных связей и другие добрые дела). 

В-пятых, весьма похвальным и желательным видом пок-

лонения является совершение праздничного жертвопри-

ношения (удхия), особенно для того, кто обладает воз-

можностью. 

Ибн ‘Абдуль-Барр, да смилуется над ним Аллах, ска-

зал: «Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, совершал удхия на протяжении всей своей 

жизни, и неизвестно, чтобы он оставлял удхия хоть раз. 

И он побуждал к его совершению, и не следует мусуль-

манину, имеющему достаток, оставлять его соверше-

ние!» 

Уважаемые братья и сестры! Первые 10 дней Зуль-

хиджи являются милостью Всевышнего, шансом для 

приобретения вознаграждения, которое невозможно при-

обрести в остальные дни. Нам необходимо твердо ре-

шить не упустить эти дни и затем приложить максимум 

усилий для увеличения поклонения в них. Счастлив тот, 

кто воспользовался этим особым временем, не позволив 

ему пройти напрасно. Да поможет нам Всевышний, 

аминь! 

Эльвира Петрова 

http://islam.ru/content/veroeshenie/43390
http://islam.ru/content/veroeshenie/43605
http://islam.ru/content/veroeshenie/45088
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ВОПРОС-ОТВЕТ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Вопрос: Кому хадж становится обязанностью? 

Ответ: Хадж – это пятый столп Ислама. Хадж является 

обязанностью единожды в жизни для каждого свободно-

го мусульманина, достигшего половой зрелости, находя-

щегося в здравом рассудке, имеющего возможность (аль-

кудра) совершить хадж. 

2. Вопрос: Что подразумевается под понятием 

«возможность» (аль-кудра)? 

Ответ: Аллах (Свят Он и Велик) сказал в Коране:        

«…Люди обязаны перед Аллахом совершить хадж к 

Дому (Каабе), если они способны проделать этот 

путь…» (3:97). 

Возможность (аль-кудра) является условием обязаннос-

ти хаджа. Она включает в себя финансовую возможность 

человека: 

-в наше время средства для приобретения путевки в 

хадж туда и обратно, а ранее учитывалось наличие 

транспорта/верхового животного, возможность сидеть и 

передвигаться на нем; 

-средства на всевозможные дополнительные расходы во 

время хаджа; 

-покрытие всех текущих долгов, срок по выплатам кото-

рых уже истек или вот-вот истекает (в том числе задол-

женности по нафака и махру); 

-необходимые средства к существованию, оставляемые 

своей семье и тем родственникам, кого человек обязан 

обеспечивать. 

Также в понятие «аль-кудра» входит и физическая воз-

можность – это способность самому выполнить все не-

обходимые ритуалы хаджа (аль-манасик). Если у челове-

ка есть финансовая возможность, но нет возможности 

физической, тогда он обязан найти другого человека, 

который может совершить хадж от его имени. Такой 

человек должен быть добросовестным, уже совершив-

шим хадж за себя. 

Кроме того, учитывается и безопасность дороги. 

А женщине прибавляется еще одно условие, которое 

входит в понятие «аль-кудра», – это наличие махрама. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Вопрос: Допустимо ли откладывать выполнения 

хаджа для того, у кого появилась возможность (аль-

кудра)? 

Ответ: У кого появилась возможность (аль-кудра) со-

вершить хадж, но он отложил совершение хаджа без ува-

жительной причины, то это является большим грехом, 

ему необходимо покаяться в этом. Ведь Аллах связал 

обязательность выполнения хаджа с появлением возмож-

ности. Но если человек отложил выполнения хаджа по 

уважительным причинам, например, тяжелая болезнь 

близкого, за которым ему необходимо ухаживать, и не-

кому это перепоручить, то не будет на нем греха. Одна- 

ко, стоит прилагать усилия, чтобы найти выход из ситу-

аций, которые задерживают его от выполнения хаджа. 

Потому как человек не знает, что может случиться на 

следующий год, появится ли у него такая возможность. 

Передает Али (да будет доволен им Аллах), что Послан-

ник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) 

сказал: «Совершайте хадж, пока (не придет время), 

когда вы не сможете совершить его…» (Ад-

Даракутни). А также: «Торопитесь с хаджем, так 

как никто не знает, что может случиться с 

ним» (Ахмад). 

4. Вопрос: Обязателен ли хадж для того, кто копит на 

свое жилье?  

Ответ: Мужчина обязан обеспечить свою семью необ-

ходимым жильем. Поэтому если у мужчины нет своего 

жилья, и он копит на него, то в таком случае он не обя-

зан совершать хадж, так как хадж выполняется на сво-

бодные средства, которые остаются у человека после 

обеспечения своей семьи всем необходимым, выплаты 

долгов и всех обязательств перед Аллахом и перед 

людьми (например, штрафы). Но речь идет именно о 

необходимом жилье. 

5. Вопрос: Обязателен ли хадж для того, кто копит на 

махр и женитьбу?  

Ответ: Если он чувствует, что ему необходимо женить-

ся, чтобы уберечь себя от запретного (в этом случае для 

него женитьба – это уаджиб), то он должен сначала же-

ниться и только потом совершить хадж. Но если ситуа-

ция не такая критичная (в этом случае для него женить-

ба является желательной, а не обязательной), то ему 

необходимо совершить сначала хадж, так как это являет-

ся его обязанностью и нельзя желательное предпочитать 

обязательному. 

6. Вопрос: Должен ли муж обеспечить хадж жене?  

Ответ: Муж не обязан оплачивать хадж своей жены из 

своих денег, так как это является индивидуальной обя-

занностью каждого мусульманина, у которого есть воз-

можность (аль-кудра). Но если у мужа есть материаль-

ная возможность оплатить хадж своей жене, то это счи-

тается благочестием и добрым поступком с его стороны, 

за который он получит награду от своего Господа. Такой 

поступок несет в себе смысл «аль-му‘ашара биль-

ма‘руф», т.е. жить по-доброму со своей супругой. 

7. Вопрос: Как быть если у женщины началась мен-

струация (хайд) во время хаджа? 

Ответ: Наличие ритуальной чистоты не является обяза-

тельным при вхождении в состояние ихрам (поклонения 

хаджа) и совершения действий хаджа, кроме тауафа 

(обхода вокруг Каабы), потому что обход приравнивает-

ся к молитве. То есть женщина по причине хайда может 

отложить обход вокруг Каабы на потом, когда ин ша 

Аллах очистится. Но следует учесть, что вы должны 

придерживаться программе всей вашей группы в хадже, 

поэтому возможно будет разумным использовать меди-

каменты, которые откладывают хайд, чтобы спокойно 

совершить хадж. Но перед этим необходимо прокон-

сультироваться со своим врачом, не навредит ли вам 

это. 

8. Вопрос: Можно ли держать дополнительный пост 

(нафль), когда на человеке есть еще долг за обяза-

тельный пост (када)? 

Ответ: В этом вопросе есть разногласие среди ученых. 

Некоторые считают, что можно, так как время дополни-

тельного поста привязано к определенному сезону вре-

мени, и оно ограничено им (например, пост в девять 

первых дней месяца Зуль-хиджы), а время для поста 

када растянуто вплоть до наступления следующего ме-

сяца Рамадан. Но более верным является мнение, что 

нужно сначала продержать обязательный пост, а затем 

приступать к дополнительному, так как человека может 

постигнуть болезнь или смерть, и он не успеет отдать 

свой долг перед Аллахом. 

 9. Вопрос: Можно ли держать пост в эти благосло-

венные девять дней Зуль-хиджы с намерением када 

(восполнить пропущенные дни Рамадана)? 

Ответ: Можно, так как Умар, да будет Аллах им дово- 

лен, специально совершал када в эти дни, надеясь на 

великую награду этих дней. Но некоторые считают это 

нежелательным, так как в эти дни особенно выделяется 

дополнительный пост, среди сподвижников такого мне-

ния придерживался Али, да будет доволен им Аллах. 

Фетвы постоянного комитета считают этот поступок 

нежелательным (пост када в эти благословенные дни). 

То есть это делать можно, уаЛлаху а’лям. 

Хочу обратить внимание на то, что некоторые мусуль-

мане не понимают всю свою ответственность перед Ал-

лахом, не осознают, что хадж – это ОБЯЗАННОСТЬ, а 

не просто поклонение избранных людей. Люди могут 

каждый год покупать себе путевки на отдых, ездить каж-

дый год на малую родину (я не говорю сейчас о заботе о 

престарелых родителях), но когда речь заходит о хадже, 

то говорят: «это ведь так дорого!!!» Да, это не дешево, 

но это возможно, если человек осознает всю серьезность 

этой обязанности и начнет идти к своей цели. Здесь 

необходимо расставлять приоритеты, учиться распреде-

лять свои финансы так, как это угодно Аллаху. Можно 

отказаться от каких-то излишеств и начать копить на 

заветную поездку уже сейчас, не дожидаясь, когда 

наступит старость. Это неправильно по шариату. Еще 

один стереотип: после хаджа грешить нельзя, поэтому 

стоит насладиться этой жизнью по полной, потом съез-

дить в хадж, «замолить» свои грехи и жить праведно, 

готовясь к смерти. Это в корне неверно! Да, если чело-

век совершил хадж по всем правилам, то его грехи будут 

прощены по воле Аллаха, но это не оправдывает грехов 

до хаджа и откладывания хаджа на потом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сказал Пророк (да благословит его Аллах и приветству-

ет): «Тот, кто совершил хадж ради довольства Все-

вышнего Аллаха, не сквернословя и не совершив ничего 

греховного и недостойного, вернется домой таким 

же, каким был он в тот день, когда родила его 

мать» (Аль-Бухари, Муслим). 

Это великое поклонение, это генеральная чистка нашей 

души, всех ее дальних скрытых уголков, это усмирение 

нашего нафса, это целая школа, я бы даже сказала, уни-

верситет! Посланник Аллаха (да благословит его Аллах 

и приветствует) сравнил хадж и умру с джихадом! Но 

туда нужно ехать осознанно, не зря хадж идет самым 

последним столпом Ислама. Если человек до этого вел 

греховный образ жизни, откладывал хадж на конец для 

«замаливания» грехов, то, побывав там, он его не про-

чувствует. Как много людей, для которых хадж оказался 

всего лишь изнуряющей поездкой. То же самое, как для 

некоторых пост является всего лишь голодовкой и го-

ловной болью! 

Да облегчит Аллах выполнение этого фарда для тех, кто 

еще не побывал в хадже, не отдал свой долг Всевышне-

му Аллаху, амин! 

Иман-ханум 
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لَبَّيْكَ اللّهُمَّ لبََّيْكَ، لبََّيْكَ لا شَرِيكَ لكََ لَبَّيْكَ، إنِّ الحَمْدَ وَالنعِّْمَةَ لكََ 

 وَالملكَ، لا شَرِيكَ لكََ 

Ляббай-кя, Аллахумма, ляббай-кя; ляббай-кя ляя        

шариикя ля-кя, ляббай-кя; инна-ль-хамда ва-н-ни’мата ля

-кя ва-ль-мулька, ляя шариикя ля-кя! 

«Вот я перед Тобой, о, Аллах, вот я перед Тобой; вот я 

перед Тобой, нет у Тебя сотоварища, вот я перед Тобой; 

поистине, вся хвала, милость и владычество принадле-

жит Тебе, нет у Тебя сотоварища!». 

Наверное, многие из нас знают хотя бы первые слова 

этого зикра – зикра, которое постоянно произносят па-

ломники, находясь в хадже в состоянии ихрам.  

А многие ли знают, что обряд хаджа существовал еще 

задолго до появления Пророка Мухаммада (да благосло-

вит его Аллах и приветствует)? Да, люди совершали па-

ломничество к Каабе еще во времена пророка Ибрахима 

(мир ему). Ведь именно пророку Ибрахиму и его сыну, 

пророку Исмаилю (мир им обоим), Аллах повелел пос-

троить Каабу и совершать к ней паломничество.  

Аллах сказал в Коране: «Возвести людям о хадже, и 

они будут прибывать к тебе пешком и на всех поджа-

рых верблюдах с самых отдаленных дорог» (22:27). 

В тафсире ибн Касира относительного этого аята упоми-

нается, что Ибрахим (мир ему) сказал: «О, Господь, как 

я призову к ним, ведь мой глас не будет услышан 

ими?» Аллах ответил: «Ты призови, а Мы берем на Се-

бя доведение до них». Говорят, что он встал на свой Ма-

кам (Макам Ибрахима – место со следами Ибрахима 

(мир ему) возле Каабы), другие говорят, что он встал в 

Хиджр (место возле Каабы), третьи, что он встал на гору 

Сафа или на гору Абу Кубайс, и сказал: «О, люди, ваш 

Господь установил Дом, приходите же и совершайте 

паломничество к нему». Говорят, что горы склонились, 

чтобы глас достиг окраин земли. И услышали те, кто в 

утробах матерей и в чреслах своих отцов. И вняли зову и 

камни, и деревья, и те, кому было предписано совершить 

паломничество, со словами «вот я перед Тобой, о, Аллах, 

вот я перед Тобой». Пересказ с подобным содержанием 

передают от ибн Аббаса, Муджахида, Икримы, Са’ида 

ибн Джубайра и других праведных предшественников. 

Это также передают ибн Джарир и ибн Абу Хатим в бо-

лее длинном пересказе. А Аллах знает лучше. 

Время шло, курайшиты – жители Мекки, отдалялись от 

единобожия, которое исповедовал пророк Ибрахим (мир 

ему), внедряли обряды многобожия, стали устанавливать 

истуканов вокруг Каабы и даже внутри нее, и хадж стал 

совершенно другим.  

Зикр, который произносили многобожники во время хад-

жа, очень походил на тот, что мы произносим сейчас, но 

оно содержало в себе ширк. 

Передают, что Абдаллах ибн Аббас (да будет доволен 

Аллах ими обоими) сказал: «Многобожники говорили: 

„Вот я перед Тобой, нет сотоварища у Тебя!” И 

(тогда) Посланник Аллаха (да благословит его Аллах 

и приветствует) сказал: „Горе вам! Дальше не про-

должайте, не продолжайте!”, но они продолжали: 

„Кроме (такого-то) сотоварища, которым Ты владе-

ешь и (владеешь всем), чем тот владеет“.  Они произ-

носили это, исполняя таваф вокруг Дома 

(Каабы)» (Муслим).  

Во времена же Пророка Мухаммада (да благословит его 

Аллах и приветствует), когда он еще не был таковым, 

зданию Каабы из-за сильного наводнения и наличия тре-

щин угрожало разрушение. Уже тогда она имела огром- 

ное значение для жителей всего Аравийского полуостро-

ва. К Каабе для паломничества съезжались целые племе-

на, а жители Мекки (курайшиты) имели высокий статус 

среди других племен и выгоду от паломничества и боль-

шого скопления людей во время хаджа того времени. 

Поэтому, по воле Аллаха, они никак не могли допустить 

того, чтобы Кааба разрушилась. Они решили приступить 

к ее реновации, разделив между собой обязанности в 

строительстве. Всех все устраивало, пока дело не дошло 

до установки черного камня на прежнее место. Племена 

стали спорить между собой о том, кому же достанется 

эта великая честь. Споры велись в течение 4 или 5 дней. 

В конце концов они не смогли придумать ничего друго-

го, как доверить принятие решения тому, кто первым 

войдет во врата храма. Аллах Мудрейший из всех, и 

лишь Он мог сделать так, чтобы первым в эти ворота 

вошел Мухаммад (да благословит его Аллах и привет-

ствует). Увидев его, курайшиты очень обрадовались, 

ведь он (да благословит его Аллах и приветствует) был 

всем известен как «аль-Амин» (верный, честный, надеж-

ный). И он (да благословит его Аллах и приветствует) 

действительно таковым являлся. Его предложение 

устроило и оставило довольными всех. А что же он 

предложил? Он (да благословит его Аллах и приветству-

ет) предложил положить черный камень на полотно так, 

чтобы за каждый угол полотна мог взяться вождь каждо-

го племени и поднести его к зданию Каабы, а сам Му-

хаммад (да благословит его Аллах и приветствует) уста-

новил черный камень на его прежнее место. Кааба была 

восстановлена, и люди продолжили совершать хадж.  

 

 

 

 

 

 

 

Это случилось за 5 лет до ниспослания первых открове-

ний Пророку Мухаммаду (да благословит его Аллах и 

приветствует). И, несмотря на то, что Мухаммада (да 

благословит его Аллах и приветствует) звали «аль-

Амин», что значит «самый честный», почти все люди 

обвинили его во лжи, когда он стал призывать их к ис-

тине. И они не просто называли его лжецом, но и всячес-

ки мешали ему в распространении благой вести, они 

строили козни против него, наносили ему урон и увечья. 

Большинство ополчились против Пророка Мухаммада 

(да благословит его Аллах и приветствует) и стали его 

врагами. Одним из таких людей был Самама ибн 

Усайль. Он являлся властителем Йамамы (области в цен-

тральной части Аравийского полуострова), был вождем 

племени аль-Ханафи. Это был очень влиятельный чело-

век, против которого никто не мог пойти. Самама ибн 

Усайль был очень горделивым, и эта его гордость стала 

причиной того, что он не принял призыв Пророка Му-

хаммада (да благословит его Аллах и приветствует), и, 

более того, в голове Самамы поселилась мысль уничто-

жить Пророка Мухаммада (да благословит его Аллах и 

приветствует) и его призыв. Аллах Субханаху уа Тааля 

сделал так, что близкие родственники Самамы отговори-

ли его от убийства Пророка Мухаммада (да благословит 

его Аллах и приветствует), но он не оставил мысли 

навредить сподвижникам Пророка Мухаммада (да бла-

гословит его Аллах и приветствует) и убил нескольких 

из них. На что Пророк Мухаммад (да благословит его 

Аллах и приветствует) разрешил своим сподвижникам 

пролить его кровь по обычаю кровной мести.  

Как нам уже известно, еще со времен пророка Ибрахима 

(мир ему) люди съезжались в священный город Мекку 

для совершения умры (малого паломничества) или хад-

жа (большого паломничества). И это продолжалось, нес-

мотря на то, что во времена джахилийи люди ушли от 

единобожия к многобожию, привнесли много новых 

обрядов, стали поклоняться не только лишь Аллаху, а 

стали ставить наравне с Ним творения, которых создал   

сам Аллах или же создали люди, например, истуканов.  

И многобожники со всего Аравийского полуострова 

съезжались в Мекку, чтобы совершить хадж или умру. 

Так и Самама ибн Усайль в один из дней отправился в 

путь с намерением совершить малое паломничество и 

зарезать жертвенное животное в честь идолов, которые 

были установлены вокруг Каабы.  

Но Самаме не удалось с легкостью добраться до Мекки – 

в дороге он был захвачен сподвижниками Пророка Му-

хаммада (да благословит его Аллах и приветствует). Они 

привязали Самаму ибн Усайля к колонне мечети Проро-

ка в Медине. Когда он (да благословит его Аллах и при-

ветствует) увидел Самаму, он спросил у своих сподвиж-

ников (да будет доволен ими Аллах), знают ли они, кого 

взяли в плен. Но они не ведали, кто он. Также Пророк 

Мухаммад (да благословит его Аллах и приветствует) 

наказал им относиться к Самаме хорошо, кормить его и 

даже поить молоком своей верблюдицы. Разве не удиви-

телен этот поступок? Сколько в нем мудрости и терпе-

ния. Так мог поступить только самый прекрасный чело-

век на этой земле, наш любимый Пророк Мухаммад (да 

благословит его Аллах и приветствует).  

Замысел Пророка Мухаммада (да благословит его Аллах 

и приветствует) заключался в том, что он хотел посте-

пенно приобщить Самаму ибн Усайля к Исламу. Пророк 

Мухаммад (да благословит его Аллах и приветствует) 

был настолько мудр в призыве к истине, что для каждого 

человека он находил свой подход. Призывая к Исламу, 

он разговаривал с разными людьми на понятном им язы-

ке, он объяснял всю красоту Ислама так, чтобы это было 

понятно каждому.  

Когда он пришел к Самаме ибн Усайлю в первый раз, он 

(да благословит его Аллах и приветствует) спросил у 

него, с чем же он пришел. На что тот ответил, что он 

пришел с добром. И что если Пророк Мухаммад (да бла-

гословит его Аллах и приветствует) решит убить его, то 

сделает он это по обычаю кровной мести, потому что тот 

убил нескольких сподвижников. Однако, если он прос-

тит его, то простит благодарного. В то же время он пред-

ложил ему и денег. Столько, сколько захочет сам Пророк 

(да благословит его Аллах и приветствует). Но как мы 

знаем, целью Пророка Мухаммада (да благословит его 

Аллах и приветствует) было не что иное, как призыв к 

Исламу, и он подходил к этой цели мягко и с мудростью. 

Он приходил к Самаме еще несколько раз и в следующие 

разы получал все тот же ответ. На третий раз Пророк (да 

благословит его Аллах и приветствует) приказал отпус-

тить Самаму, и тот покинул мечеть Пророка (да благос-

ловит его Аллах и приветствует), но далеко не ушел. Он 

опустил свою верблюдицу в местности под названием 

аль-Бакиа, которая находилась недалеко от города Меди-

на, очень тщательно совершил омовение и вернулся ту-

да, откуда ушел. А вернулся он для того, чтобы засвиде-

тельствовать, что нет божества, кроме Аллаха, и что Му-

хаммад – Его раб и Посланник. Аллаху Акбар! 

По воле Аллаха сердце Самамы прозрело. Лицо челове-

ка, которое он ненавидел всем своим сердцем, стало са-

мым любимым для него, религия, которую он презирал, 

стала самой желанной религией для него, место, где 

находился этот человек, было для него самым ненавист-

ным, а теперь это было самым желанным для него мес-

том. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Однако, вспомнил Самама ибн Усайль и о цели своей 

поездки – совершить умру. Он сообщил об этом Пророку 

Мухаммаду (да благословит его Аллах и приветствует) и 

спросил его совета, как же ему поступить. На что Пророк   

ВОТ Я ПЕРЕД ТОБОЙ, О, АЛЛАХ! 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%BB%D0%B0%D1%85
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B8%D1%80%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B1%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B0%D1%85_%D0%B8%D0%B1%D0%BD_%D0%90%D0%B1%D0%B1%D0%B0%D1%81
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Мухаммад (да благословит его Аллах и приветствует) 

ответил, чтобы тот завершил задуманное и отправился 

дальше в путь, однако теперь уже соблюдая законы Ал-

лаха и Его Посланника (да благословит его Аллах и при-

ветствует). И Самама ибн Усайль отправился дальше в 

Мекку.  

Достигнув Заповедного дома Аллаха, Самама ибн 

Усайль громким и звучным  голосом стал произносить: 

لَبَّيْكَ اللّهُمَّ لبََّيْكَ، لبََّيْكَ لا شَرِيكَ لكََ لبََّيْكَ، إنِّ الحَمْدَ وَالنِّعْمَةَ لكََ 

 وَالملكَ، لا شَرِيكَ لكََ 

Ляббай-кя, Аллахумма, ляббай-кя, ляббай-кя ляя шари-

икя ля-кя, ляббай-кя; инна-ль-хамда, ва-н-ни’мата ля-кя 

ва-ль-мулька, ляя шариикя ля-кя! 

«Вот я перед Тобой, о, Аллах, вот я перед Тобой; вот я 

перед Тобой, нет у Тебя сотоварища, вот я перед Тобой; 

поистине, вся хвала, милость и владычество принадле-

жит Тебе, нет у Тебя сотоварища!». Таким образом, Са- 

мама ибн Усайль – бывший союзник многобожников, а 

после встречи с самим Пророком Мухаммадом (да бла-

гословит его Аллах и приветствует) его сподвижник – 

стал первым мусульманином, который произнес слова 

тальбийи. 

Услышав эти слова, разъяренные курайшиты выхватили 

свои мечи из ножен, ведь человек, произносивший эти 

слова, взывает к Одному лишь Аллаху, но Самама ибн 

Усайль стал произносить эти слова еще громче, а курай-

шиты, увидев, кто произносит эти слова, не смогли про-

тивостоять ему и спрятали свои мечи. Самама же совер-

шил свое паломничество у них на глазах ровно так, как 

ему наказал совершить его Пророк Мухаммад (да бла-

гословит его Аллах и приветствует).     

Пророк Мухаммад (да благословит его Аллах и привет-

ствует) сказал: «Кто бы из произносящих тальбию 

ни произносил ее, вместе с ним ее обязательно произ-

носят справа и слева от него камни, деревья и все,  

что есть на земле насколько можно охватить ее 

взглядом в эту сторону и в эту» (Ибн Маджа, Ат-

Тирмизи). 

Многие ли знают эти слова наизусть и многие ли испы-

тали сладость произношения этого зикра, находясь в 

хадже? Наверное, у каждого будет свой ответ на этот 

вопрос. И дай Аллах, чтобы у каждого случилось в жиз-

ни так, чтобы он хотя бы раз смог оказаться в таком    

прекрасном месте, как заповедная мечеть в городе Мек-

ке, чтобы хоть раз каждый из нас мог бы почувствовать 

сладость от слов «Вот я перед Тобой, о, Аллах, вот я пе-

ред Тобой; вот я перед Тобой, нет у Тебя сотоварища, 

вот я перед Тобой; поистине, вся хвала, милость и вла-

дычество принадлежит Тебе, нет у Тебя сотоварища!». 

Вся хвала Аллаху, амин! 

 

Кадрия Ханнанова 

ДУА ИБРАХИМА (МИР ЕМУ) 

Пророк Ибрахим (мир ему) является предком нашего 

любимого Пророка Мухаммада (да благословит его Ал-

лах и приветствует), который так же, как и Пророк Му-

хаммад (да благословит его Аллах и приветствует), жил 

среди многобожников и призывал их к единобожию. 

В те времена, когда он появился на свет, в Вавилоне пра-

вил страшный диктатор по имени Намруд, по приказу 

которого всех новорожденных мальчиков убивали. При-

чиной тому был страх Намруда, что в тот год родится 

мальчик, который положит конец его правлению, много-

божию, а также разврату, безнравственности и распут-

ству. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Несмотря на это, пророк Ибрахим (мир ему) чудом 

остался жив, ведь его предназначением было устранение 

зла под названием многобожие. 

Ибрахим (мир ему) искренне верил в одного лишь Алла-

ха, рассуждал о Его творениях, видел, как глупы те, кто 

поклоняются звездам или луне, которые исчезают с рас-

светом, или солнцу, которое исчезает с наступлением 

темноты. Ведь поклоняться можно лишь Тому, Кто ни-

когда не исчезает, Кто присутствует здесь и сейчас, и не 

важно, где вы находитесь, в какой точке Земли. Это Тот, 

Кто слышит крик, шепот и даже просто наши мысли. 

Это Тот, Кто знает наше истинное намерение. Это Тот, 

Кто дарует и забирает жизнь, пропитание, испытания, 

знания.  

Ибрахим (мир ему) всячески боролся с язычниками и их 

предводителем Намрудом, но они упорствовали в своем 

деле. Среди них был и отец Ибрахима. Ибрахим (мир 

ему) обращался к своему отцу, используя мягкие настав-

ления, ведь он более всех язычников заслуживал доброго 

наставления. Однако его отец противился и продолжал 

упорствовать в многобожии, что заставило Ибрахима 

(мир ему) отречься от своего отца. 

«А молитва Ибрахима (Авраама) о прощении для его 

отца была всего лишь исполнением обещания, кото-

рое он ему дал. Когда же ему стало ясно, что его отец 

является врагом Аллаха, он отрекся от него. Воисти-

ну, Ибрахим (Авраам) был смиренным, выдержан-

ным» (9:114). 

Намруд заявлял, что он бог, и что он может решать  

судьбы людей: убить невиновного или отпустить на сво-

боду виновного. Он решил, что и судьбу Ибрахима (мир 

ему) волен решить он сам. Однако какие бы планы мы не 

строили, Аллах имеет для нас лучший план. Аллах сде-  

лал так, что огромный костер, в котором по приказу  

Намруда хотели сжечь Ибрахима (мир ему), стал прох-

ладным и не принес ему никакого вреда, а Намруд погиб 

от укуса такого слабого существа, как комар.  

Ибрахим (мир ему) – это тот, кто внемлет каждому сло-

ву Всевышнего, он исполняет каждый Его приказ, будь 

то разлука со своей женой Хаджар и их сыном или при-

каз Аллаха принести в жертву своего любимого сына 

Исмаиля, будь то постройка Каабы или же призыв лю-

дей к паломничеству к дому Аллаха. 

Аллах же в свою очередь, зная насколько искренен его 

раб Ибрахим (мир ему) в поклонении и послушании 

Ему, одаривает его всеми благами. 

Ибрахим (мир ему) же продолжает распространять еди-

нобожие и в один прекрасный день по приказ Аллаха 

строит со своим сыном Исмаилом (мир ему) Каабу. Дос-

троив ее, он обращается к Аллаху с прекрасным дуа: 

«Вот Ибрахим (Авраам) и Исмаил (Измаил) подняли 

основание Дома (Каабы): „Господь наш! Прими от 

нас! Воистину, Ты – Слышащий, Знающий. Господь 

наш! Сделай нас покорившимися Тебе, а из нашего 

потомства – общину, покорившуюся Тебе. Покажи 

нам обряды поклонения и прими наше покаяние. Во-

истину, Ты – Принимающий покаяние, Милосердный. 

Господь наш! Пошли к ним посланника из них самих, 

который прочтет им Твои аяты, научит их Писа-

нию и мудрости и очистит их. Воистину, Ты – Могу-

щественный, Мудрый“» (2:127-129). 

Таким образом, пророк Ибрахим (мир ему) после окон-

чания строительства священного дома Каабы просил 

Аллаха о следующем: 

1. Принять от них это дело – строительство Каабы. 

2. Сделать из них самих и из их потомства предавшихся 

лишь Ему одному, ведь целью построения Каабы было 

спасение людей от многобожия и призыв к единобожию. 

3. Показать обряды поклонения, и Аллах ниспослал к 

Ибрахиму и Исмаилу (мир им обоим) Джибриля (мир 

ему), чтобы тот в свою очередь научил их всем обрядам 

хаджа. 

4. Принять покаяние, ведь рабу Аллаха свойственно со-

вершать ошибки, а Аллах – Тот, Кто принимает покая-

ние. 

5. Послать для людей посланника, который научит    

людей писанию, мудрости, а также очистит их умы и     

поступки. И Аллах послал всем людям нашего           

любимого Пророка Мухаммада (да благословит его   

Аллах и приветствует) – лучший пример раба Аллаха. 

Аллах – Тот, Кто внемлет нашим молитвам. Аллах    

принял молитвы своего прекрасного раба – пророка  

Ибрахима (мир ему). 

Дуа – наш инструмент. Мы взываем с мольбой к        

Аллаху, а он внемлет нашим молитвам и дает то, что 

приносит нам безусловную пользу.   

Кааба – место, где наши мольбы принимаются          

незамедлительно.  

Хадж – один из основных обрядов поклонения, и люди 

со всего мира стремятся в Мекку, в заповедную мечеть, в 

место, где вера человека в Аллаха и его знамения нахо-

дится в высшей степени концентрации.  

В хадже все напоминает нам о Ибрахиме (мир ему) и его 

жизненном пути. Вот макам Ибрахима – следы пророка 

Ибрахима (мир ему) на камне, на который он вставал во 

время стройки Каабы, когда стены ее достигли высоких 

размеров. Вот черный камень, которой был ниспослан 

Аллахом из Рая пророку Адаму (мир ему), когда тот был 

спущен с небес на землю, а затем этот камень был уста-

новлен пророком Ибрахимом (мир ему) в одном из углов 

Каабы. Вот гора Арафат, с которой пророк Ибрахим 

(мир ему) сделал призыв посещать дом Аллаха и совер-

шать хадж, и все живое и мертвое слышало его призыв.    

Хадж – это то, что однозначно меняет людей раз и  

навсегда, и думаю, что возвращаясь оттуда, каждый му-

сульманин чувствует себя совершенно иначе. Прежде 

всего нас настигает чувство выполненного долга перед 

Аллахом, ведь хадж – один из столпов, который требует 

особых условий для выполнения: здоровье, наше финан-

совое положение, да и общая мировая обстановка, кото-

рая, к примеру, на сегодняшний день не позволяет нам 

совершить хадж в этом году. Мусульманин возвращает-

ся из хаджа очищенным от всего греховного, и это     

состояние отдаляет нас от совершения новых грехов и    

прегрешений. Мусульманин возвращается из хаджа   

преисполненным верой, любовью к Аллаху,                

искренностью в поклонении лишь Ему одному. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Хадж – поклонение не из легких. Каждый мусульманин 

просит у Аллаха в своих искренних дуа следовать истин-

ному пути, поклоняться Ему, как делали это ханифы, и 

даровать ему возможность оказаться в Мекке для       

совершения хаджа. 

Сказал Аллах в Коране: «Кто же отвернется от рели-

гии Ибрахима (Авраама), кроме глупца? Мы избрали 

его в мирской жизни, а в Последней жизни он будет в 

числе праведников» (2:130). 

Кадрия Ханнанова 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%BB%D0%B0%D1%85
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B8%D1%80%D0%BA
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СОВМЕСТНОЕ ИНТЕРВЬЮ С ХАДЖИЯМИ 

Ассаляму алейкум, уважаемый читатель. В этом выпуске 

у нас получается совместное интервью с несколькими 

людьми, совершившими хадж в 2015 и 2019 годах. Да, 

таких людей, кто уже совершил паломничество ранее, 

много, ма ша Аллах. С 2004 по 2014 год Eesti Islami 

Kogudus отправил в хадж более чем 50 паломников, пол-

ностью оплатив стоимость путевки. А в 2019 году Eesti 

Islami Kogudus участвовал в программе облегчения хад-

жа. Суть этой программы состояла в том, чтобы человек, 

отправляющийся в хадж по этой программе, был в состо-

янии оплатить примерно половину поездки самостоя-

тельно (т.е. иметь частичное самофинансирование). 

Представляю вашему вниманию, уважаемый читатель, 

наших дорогих членов общества, у которых я брала ин-

тервью для этого выпуска. Это Рифкат, Алия, Суйдух, 

Ильяс и Альберт. Все эти люди – достойные члены об-

щества и завсегдатые помощники нашей общины. Пусть 

Аллах примет ваш хадж и одарит ваши семьи благом и 

милосердием, пусть защитит от всего плохого и будет 

вами доволен в обоих мирах. Аминь! 

Итак, начнем! Бисмилляхи-р-Рахмяни-р-Рахим. 

В каком году Вы совершили хадж? 

Рифкат: Первый хадж я совершил в 2011 году, когда 

начал учиться в университете. 

Алия: В 2015 году. В 2014 году я приехала в Саудию к 

мужу. На тот момент он был студентом Исламского уни-

верситета Лучезарной Медины и учился на факультете 

шариата. Это был мой первый год нахождения в этой 

стране, и надо было пройти адаптацию к климату. К то-

му же я была беременна нашим первым ребенком. У ме-

ня был сильный токсикоз, и на хадж я никак не реши-

лась, учитывая свое положение и самочувствие. Я надея-

лась, что в 2015 году у меня будет возможность совер-

шить хадж. И вот 2015 год наступил! На руках шестиме-

сячная дочка Салима, и я снова в положении. На тот мо-

мент мы с мужем принимаем решение о совершении 

хаджа. Это было логично, так как в последующем 2016 

году с двумя маленькими детьми совершить хадж было 

бы более проблематичным.  

Ильяс: Мы совершили хадж в 2019 году. Это был хадж 

до пандемии. Как вы знаете, в этом году хадж отменен 

для всех, кроме ограниченного количества людей. 

Суйдух: В 2019 году мне по воле Всевышнего посчаст-

ливилось совершить один из столпов Ислама – паломни-

чество в Мекку. Это, можно сказать, мечта всей моей 

сознательной жизни. 

Альберт: В 2019 году, с 28 июля по 20 августа. 

Как заранее готовились к этому событию? 

Рифкат: Мне было проще, все основы и правила совер-

шения хаджа нам преподавали в университете. 

Алия: Заранее мы не готовились. Рифкат знал, что и как 

делать, так как у него это был уже не первый хадж. Он 

рассказал мне все правила и последовательность выпол-

нения обрядов. Я следовала за мужем и выполняла все то 

же самое, что и он.  

Ильяс: Да, мы основательно подготовились к этому со-

бытию. В 2011 году я совершил первый раз хадж со сво-

ими родителями и братом. Тогда моя жена не смогла 

поехать из-за годовалого ребенка. С тех пор мы каждый 

год ставили себе цель – совершить паломничество вмес-

те.  

Суйдух: Каждый год в моем сердце было намерение 

совершить паломничество. Зная, что это дорого, я откла-

дывала каждую копеечку на поездку в хадж. Мне и в 

голову не могло прийти, чтобы поехать отдыхать за гра-

ницу. Да, было искушение, что детям хочется показать 

курортные зоны и отдохнуть в красивых местах. Но у 

нас была цель –съездить в хадж, и мысль о том, что для 

этого надо накопить определенную сумму, заставляла 

нас адекватно воспринимать отказ от отдыха. Даже дети, 

зная наши цели, уже просили Всевышнего, чтобы мы 

побыстрей совершили паломничество, и тогда сможем 

спокойно поехать на отдых всей семьей. Долгими года-

ми мы шли к своей цели. Готовились основательно, так 

как совершение хаджа – долг каждого мусульманина, и 

мы стремились его выполнить.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Альберт: Подготовка к хаджу была очень основатель-

ной. Было проведено несколько вводных занятий, где 

Ильдар-хазрат, Рифкат и Айдар учили и наставляли нас 

по всем вопросам хаджа. Теоретически мы были хорошо 

подготовлены. 

Какие эмоции были, зная, что предстоит совершить 

хадж? 

Рифкат: Первый хадж – это всегда волнительно. 

Алия: Было очень волнительно, и я переживала, как я 

выполню и совершу все пункты, учитывая, что на руках 

ребенок и я в положении. На тот момент мой муж являл-

ся студентом, и у нас не было финансовой возможности 

снять гостиницу или место ночлега. Мы поехали в хадж, 

полагаясь на Аллаха. Мы надеялись, что мы сможем 

увидеть своих земляков и присоединиться к ним. Но, 

увы, в тот год с Эстонии не было группы, поехавшей в 

хадж. АльхамдулиЛлях, мы увидели группу из России, 

из Башкирии. Мы присоединились к ним. Меня приюти-

ли сестры на женскую половину, а мужа – на мужскую 

половину. 

Ильяс: Я очень хорошо помню этот день, когда нам 

предложили поехать в хадж, помню свои эмоции. Это 

был самый счастливый и радостный день. Но сильно 

радоваться я не мог, так как все могло измениться в лю-

бой момент. Я ждал того дня, когда ступлю на святую 

землю, совершу обряды хаджа и восхвалю Аллаха долж-

ным образом. 

Суйдух: Мои эмоции были неописуемые. Здесь смеши-

вался и страх, и радость. Боялась быть разочарованной. 

Поясню. На моем опыте были неудачи поездок, когда 

вот-вот уже все сделано, и документы оформлены, а 

поездка отменяется, и все документы возвращаются, 

потому что чего-то не хватило, например, визы. Были 

переживания и о том, чтобы все выполнить верно и без 

ошибок. Это так трогательно осознавать, что скоро 

настанет тот день, когда осуществится мечта всей моей 

сознательной жизни. И, конечно, эти сборы в поездку 

хранила в сердце с трепетом. Даже сейчас, отвечая на 

вопросы, волнуюсь и пытаюсь ничего не упустить и от-

ветить подробней. До сих пор в моем сердце свежи эти 

эмоции и переживания. 

Альберт: Меня переполняли эмоции радости и счастья. 

Моя мечта сбылась! В мечеть я начал ходить с 2011 го-

да, и все это время я мечтал совершить хадж. И вот год 

назад мне повезло. Ильдар-хазрат предложил мне эту 

шикарную возможность совершить хадж с нашими   

братьями и сестрами. АльхамдулиЛлях, моя мечта осу-

ществилась, и Аллах открыл мне этот путь. 

Был ли страх или переживания? 

Рифкат: Нет, не было. 

Алия: Да, было. Повторюсь, что я была в положении,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ребенок на руках и нереальная жара. Волновалась за 

дочь, как она выдержит день Арафата. Я переживала 

чисто с материнской стороны за все это. 

Ильяс: Страха как такового и не было, да и пережива-

ний тоже. Было понимание того, что этот путь откроется 

только по благословению от Создателя. Многие, имея 

возможности и приложив свои старания, так и не смогли 

совершить хадж – для них так и не открылась эта дорога. 

На все воля Всевышнего! 

Суйдух: Переживала лишь за то, чтобы выполнить хадж 

верно и без ошибок. Переживала и старалась, чтобы мой 

хадж был принят Аллахом. 

Альберт: Нет, никакого страха не было. Были пережива-

ния за то, как это все верно выполнить. Ведь совершение 

хаджа требует как физических, так и моральных сил. 

Какими были ваши первые впечатления о месте при-

бытия? 

Рифкат и Алия: Это было приключенческой поездкой. 

Мы приехали заранее на место за 3-4 дня до хаджа. Так 

как мы ехали без определенной группы, самостоятельно, 

то была вероятность того, что нас не пустят на террито-

рию Мекки. При въезде в город везде стояли посты по-

лицейских. Проверяли каждую машину. Студентов в 

ихрамах не пропускали, но нас, альхамдулиЛлях, про-

пустили. Мы заехали в Мекку и сразу начали искать гос-

тиницу. Искали свободные номера в отелях. Прошли 3-4 

отеля, и только в одном, последнем, нам выделили но-

мер на 3 дня, а после этого должны были приехать па-

ломники, и номера уже заранее были ими забронирова-

ны. Остальные дни хаджа мы провели с группой из Рос-

сии. Нам очень повезло, что нашлись эти люди, кто при-

ютил нас и взял в свою группу, альхамдулиЛлях. 

Ильяс: Мои эмоции меня не покидали все это время. 

Мы приехали из такой маленькой страны и влились в 

поток прибывающих паломников со всего мира. Ты ощу-

щаешь себя частью этого круговорота событий, о кото-

ром мог только мечтать. И вот осуществилось: мы на 

святой земле! Это неописуемая радость. 

Суйдух: Эти впечатления невозможно описать словами! 

Это море эмоций! На душе такое спокойствие и умирот-

ворение, что забываешь обо всем. Нет ничего лучше, чем 

сидеть напротив Каабы в окружении огромного количе-

ства братьев и сестер по вере, таких же, как и ты. Каж-

дый ищет себе уголочек присесть, чтобы ждать азана. 

Мы знаем, что за совершение намаза в Заповедной мече-

ти получаешь награду, как за сто тысяч намазов, совер-

шенных в любой другой мечети. И это не сон, это реаль-

ность, о которой мечтал так долго. Время, проведенное 

там, проходит очень быстро. 

Альберт: Ооо, это неописуемо! Мои впечатления были 

особенными. Мы прилетели на священную землю Алла-

ха – историческое место, где проживал наш Пророк (да 
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благословит его Аллах и приветствует). По приезду в 

Мекку сразу же пошли в Заповедную мечеть и соверши-

ли там намаз. Намаз в мечети Аль-Харам не сравнить ни 

с чем, эмоции зашкаливали от того, что тебе посчастли-

вилось быть на этой земле. Было очень волнительно! 

Эти эмоции не передать словами, это полет и радость 

души! 

Какой была организация для паломничества? Оста-

лись ли Вы довольны? 

Рифкат: Поскольку мы были зайцами, то нам стыдно 

сказать что-либо о недовольствии. Мы были очень до-

вольны тем, что нам вообще предоставили место и поде-

лились матрасами, поделились едой и оказали заботу и 

помощь. Конечно довольны!  

Алия: Для Рифката это был не первый хадж. До этого 

он совершал хадж с группой из Эстонии и говорил, что 

условия были шикарными. Был отель с питанием, шатер 

с кондиционером и все условия на высшем уровне. Мы 

же прибились к группе из России и все здесь отлича-

лось. Муж воочию мог увидеть и сравнить условия, по-

бывав в разных группах. Очень существенно отличается 

все! Но в нашем случае мы были всем довольны и благо-

дарили Аллаха за то, что смогли совершить хадж, нес-

мотря на все трудности. АльхамдулиЛлях, мы их пре-

одолели! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ильяс и Суйдух: Такую большую поездку очень трудно 

продумать, подготовить. И тем не менее, организаторы 

постарались, и наш хадж остался в памяти как самое 

светлое и незабываемое событие в жизни. Хотим им за 

это выразить слова огромной благодарности. Все было 

организовано на высшем уровне. Были некоторые нюан-

сы, которые были нам даны как испытания, но в целом 

мы очень довольны нашей поездкой. Кроме того, Eesti 

Islami Kogudus финансировал нам больше половины 

стоимости путевки. Это большая поддержка для нас. И 

отдельная благодарность Ильдар-хазрату, который до-

бился и выбил для Эстонии возможность совершить 

хадж с час-тичной оплатой. ДжазакумуЛлаху хайран. 

Альберт: Организация паломничества была на высоком 

уровне. Мы жили в шикарном пятизвездочном отеле, где 

было все организовано для удобства паломников. Нам 

было с чем сравнить, видя какие условия у других па-

ломников. Конечно, это не самое важное, но очень ощу-

тимо. 

Опишите свой маршрут. Где останавливались, ноче-

вали? 

Алия: Мы ночевали в Мине 1 день. Далее был день Ара-

фата, куда мы отправились на автобусе и целый день 

пробыли под навесом. Далее мы отправились в Музда-

лифу. Нахождение там для меня было сильным испыта-

нием. Человеку, привыкшему к цивилизации и удоб-

ствам (туалет, душ, спальное место и т.д.) и столкнувше- 

муся с такими условиями, было сложно. Мы спали на 

голой земле, вокруг пыль, спали под открытым небом. 

Хорошо, что муж взял пледы и постелил их на землю 

для нашего удобства. В Муздалифе я не сомкнула глаз, 

хотя в эту ночь все паломники засыпают крепким сном, 

не замечая дискомфорта. Мое место находилось рядом с 

местом, где паломники совершают омовение, и надо 

мной светил фонарь. Дочку я накрыла зонтиком от све-

та, чтобы она смогла поспать, а я всю ночь сторожила ее 

сон! После Муздалифы на следующий день мы ждали 

автобус, чтобы вернуться в Мину. Наступил день кида-

ния камней. Поскольку я была с маленьким ребенком, 

то камни кидал только муж и за себя, и за меня. Я в тот 

день оставалась в палатке. 

Ильяс: Наш маршрут был таким: Джидда–Мекка–     

Мина–Арафат–Муздалифа–Мина–Мекка–Медина. Это 

кратко. Из прекрасного пятизвездочного отеля возле 

Заповедной мечети Аль-Харам со всеми удобствами мы 

перемещались по всем этим пунктам. Мы видели, в ка-

ких условиях жили другие паломники, и так же на себе 

испытали дискомфортные ночлеги на камнях и жизнь в 

палатках. Но в конце пути вернулись в комфортабель-

ный отель со всеми удобствами рядом с мечетью Проро-

ка (да благословит его Аллах и приветствует) и завер-

шили наш хадж. 

Суйдух: Из Эстонии мы полетели в Турцию. Там, в 

аэропорту, мужчины надели одежду для паломников 

(ихрам). Взяв намерение (ният), мы полетели в Джидду 

с другими европейскими группами. Нас встретили на 

автобусах гиды и привезли в отель, который располага-

ется рядом с Каабой. В этой гостинице мы провели 8 

дней. Условия и питание были на таком высоком 

уровне, что нас это даже расслабило. Все было в шаго-

вой доступности, до мечети Аль-Харам было рукой по-

дать. Потом нас перевезли в другой отель – «Азизия», 

который находился подальше. Попасть в Заповедную 

мечеть стало сложнее, так как ближе к началу обрядов 

хаджа паломников стало больше и стало трудно доби-

раться на транспорте. Из отеля «Азизия» мы приступи-

ли к обрядам хаджа и начали свой путь паломника: па-

латочный городок в долине Мина–Арафат–Муздалифа–

обряд бросания камешков в Джамарат–таваф вокруг 

Каабы–бег между холмами Сафа и Марва. Затем обрат-

ный путь к палаточному городку Мина. Там мы пробы-

ли 3 дня. Оттуда каждый день мы шли бросать камешки 

в Джамарат. Вернулись, совершив все обряды, в 

«Азизию». Как же прекрасно проживать в гостинице 

после ночлегов под открытым небом долины Мина! К 

хорошему очень быстро и легко привыкаешь, но надо и 

познать трудности, которые есть в нашем мире. Необхо-

димо иметь терпение (сабр) и спокойствие. После этого 

всего мы отправились на комфортабельном автобусе в 

Лучезарную Медину. Там нас уже ждал отель недалеко 

от мечети. Одно осознание того, что это мечеть нашего 

Пророка (да благословит его Аллах и приветствует), 

приводит тебя в такие эмоции света и радости, что не-

вольно уже влюбляешься в это место. Одновременно ты 

испытываешь и тоску по Каабе, так как первые дни сво-

его приезда мы провели там и привыкли к тем местам. 

Организаторы для нас провели экскурсию по окрестнос-

тям горы Ухуд, где захоронены наши праведные пред-

шественники. Так же нас отвезли в финиковый сад Про-

рока Мухаммада (да благословит его Аллах и привет-

ствует) и в мечеть двух кибл, рассказали нам историю 

этой белоснежной мечети. Каждый день, проведенный в 

хадже, хотелось провести с пользой и подольше оста-

ваться на этой святой земле, хотя бы еще на один намаз, 

так как каждая молитва в этой мечети приравнивается к 

тысяче намазам в любой другой мечети (кроме Заповед-

ной мечети). Наша поездка завершилась отъездом в 

Турцию, и мы вернулись обратно в Эстонию. 

Альберт: Из Таллинна мы полетели в Стамбул. Туда 

мы прилетели ночью, переоделись в ихрам, сделали 

намаз. Примерно в 3 часа ночи вылетели в Джидду. 

Утром мы были уже на месте, альхамдулиЛлях. 

Что больше всего запомнилось из всей поездки? 

Алия: Больше всего запомнились люди, с которыми мы 

познакомились. Это были две семейные пары из Уфы. 

Мы с ними подружились. Очень запомнился день     

Арафата. Это было морально тяжело и очень жарко! 

Беременность тоже сыграла свою роль. Я была особен- 

но впечатлительна. Дочка была на грудном вскармлива-

нии, ей было всего 6 месяцев. И вот в тот день, день 

Арафата, дочь не брала грудь, пила только воду. Каждые 

полчаса Рифкат обливал ее водой - было очень жарко. 

Так же сильно запомнился ночлег в Муздалифа: без 

условий, на голой земле, буквально на камнях. В ту ночь 

одну женщину одолел джинн, и она сильно вопила. Зна-

ющие люди начали читать молитвы и выгонять джинна 

из этой женщины. В это время другая женщина, находя-

щаяся на 5-6 месяце беременности, начала преждевре-

менно рожать. АльхамдулиЛлях, врачи скорой помощи 

остановили ей родовые потуги. Эти события очень мне 

запомнились, вернее будет сказано, я осталась в шоке от 

увиденного за одну ночь. Так же на меня сильно эмоци-

онально подействовало то, насколько много народу бы-

ло. Паломники были абсолютно разные по цвету кожи, 

национальности, культуре, языку... Это можно сравнить 

с ковчегом, где все-все смешиваются и общаются жеста-

ми. И все друг друга понимают, как ни странно. Еще 

запомнилось и то, что все друг другу помогали и прино-

сили еду, заботились обо мне и уделяли внимание моей 

дочке. Взаимопомощь и поддержка были очень запоми-

нающимися. Нам наши земляки дали ключи от своего 

номера, так как в последний день у дочки поднялась 

температура. Через день мы завершили последний обход 

вокруг Каабы и поехали домой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ильяс: Конечно, нет ничего лучше, чем смотреть на 

Каабу, но самым ярким событием для меня был день 

Арафата. Миллионы паломников стояли у подножия 

Арафата и, воздев руки, взывали к Господу миров. Как 

вдруг в неимоверно жаркой Аравии небо заволокло ту-

чами, и пронесся сильнейший дождь. Этот дождь был 

долгожданным, многообещающим. Дождь – предвест-

ник исполнения молитв и чаяний всех мусульман. Надо 

было видеть эти лица промокших мусульман! На них 

была неописуемая радость, ведь известно, что мольба во 

время дождя принимается. Дождь в Саудовской Аравии 

в день Арафата – разве это не самое лучшее?! 

Суйдух: Хочу отметить в своих воспоминаниях день 

Арафата. На каждом камешке стояло по паломнику, и 

все делали дуа Всевышнему. Неожиданно появились 

тучи, гром, и полился благословенный дождь, которого 

уже давно не видели местные жители. Это было хоро-

шим знаком, ведь дуа в это время (во время дождя) при-

нимаются Аллахом. Даже местные охранники, которые 

контролировали движение и порядок, возвысили руки в 

небо и начали делать дуа о милости и прощении. Все на 

мгновение остановилось. Это и дождем-то трудно 

назвать – капли были настолько крупными, что люди 

промокли насквозь, а по земле лились ручьи.  

Альберт: Вся поездка была настолько эмоциональной, 

что абсолютно все для меня запомнилось, и мне трудно 

что-то выделить. Наш хадж – яркое событие, которое 

останется в памяти навсегда. Одно из самых ярких моих  
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эмоциональных воспоминаний – это посещение могилы 

нашего Пророка (да благословит его Аллах и привет-

ствует) в предпоследний день нашей поездки. 

Можете ли что-то посоветовать нашему читателю 

– тому, кто собирается в хадж? 

Рифкат: Я рекомендую всем, кто собирается совершить 

хадж или умру, подготовиться морально и физически к 

этому великому поклонению! Понять, какие испытания 

вас там ждут. Понять, что за правильное совершение 

этого поклонения Аллах дарует вам Рай! Изучить обяза-

тельные, желательные и рекомендуемые действия, каса-

ющиеся хаджа. Приготовиться к тому, что ходить нужно 

будет очень много. Приготовиться к жаре и отсутствию 

кондиционеров в некоторых местах. 

Алия: Единственный мой совет людям, решившим со-

вершить хадж, – ехать без детей. Только вы и ваш муж 

(сопровождающий махрам), чтобы полностью окунуться 

в поклонение и телом, и душой на все 24 часа в сутки, не 

отвлекаясь на деток.  

Ильяс: В этом году, к сожалению, мусульманам не уда-

лось поехать в хадж. И те, кто еще не совершил этот 

обряд, отнесутся более ответственно к этому. В следую-

щем году мы увидим больше желающих совершить па-

ломничество, ин ша Аллах. Я желаю всем мусульманам, 

у кого есть намерение поехать в хадж, осуществить свои 

планы. Пусть Аллах даст им эту возможность. Амин. 

Суйдух: Почему-то именно отвечая на этот вопрос, 

вспомнилось, как мы потерялись в палаточном городке. 

Хочу посоветовать читателю, отправляющемуся в хадж, 

пользоваться современными технологиями, например, 

геолокацией. Так вы не потеряетесь и всегда придете в 

нужное место. Это будет гарантией вашей безопасности, 

чтобы не потеряться в столь большой и неизвестной вам 

местности. Надо так же запастись большим терпением и 

не думать только о себе. Если нужна ваша помощь, не 

скупитесь на нее, помогайте. Пусть Аллах примет наш 

хадж и поклонение и поможет всем остальным, кто еще 

до сих пор не совершил хадж, сделать это. Пусть у них 

появился ният для паломничества, и пусть Аллах откро-

ет им дорогу для совершения хаджа. Амин. 

Альберт: Самое первое, что я хотел бы посоветовать, – 

это приложить максимум усилий как моральных, мате-

риальных, так и физических. Это все не так просто, как 

кажется на первый взгляд. 

Что не стоит делать в хадже? Ваши рекомендации 

читателю, отправляющемуся в хадж. 

Рифкат: Это большая работа каждого, кто решил отпра-

виться в хадж. Надо заранее настроиться на уважение и 

терпение к окружающим тебя паломникам. И сдержи-

вать свой нафс, без этого никак! 

Алия: Могу сказать так: в хадж приезжает очень много 

людей, как молодых, так и пожилых. Среди всех этих 

паломников есть и те люди, кто приехал совершить хадж  

только потому, что так положено и надо выполнить обя- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

зательство перед Всевышним. Но, соответственно, у 

себя дома они не практикуют Ислам. Таких людей там 

тоже много. Эти люди не обладали правилами этики и 

культуры. Я говорю о таких вещах, как сплетни, ругань, 

злословие. Их характер не натренирован, и, даже нахо-

дясь на святой земле, они продолжают вести себя непо-

добающе, что совершенно неприемлемо в этот период 

времени, совершая хадж. Я бы посоветовала закалить 

свой характер от взрыва эмоций. 

Ильяс: Весь этот путь – это путь испытаний. Испыта-

ния там везде, и вы их почувствуете сами. Будьте ис-

кренними с самого начала вашего пути, запаситесь тер-

пением. И только с этими красивыми намерениями в 

конце вы будете удовлетворены. 

Суйдух: Помните одно правило: не влезайте в споры, 

надо сторониться их. Не вступайте в конфликт. Берегите 

свой хадж и оберегайте его. С собой можно взять памят-

ку паломника и книжку с дуа. Дома, перед выездом, 

написать отдельно все дуа и просьбы родственников в 

записную книжечку для того, чтобы никого не забыть в 

своих дуа. Возьмите с собой удобную легкую сумочку, 

можно рюкзачок. Обувь должна быть удобной, так как 

очень много придется ходить. Не помешают и сменные 

теплые носочки, чтобы не ходить босыми ногами по 

горячему мрамору. Брать с собой надо по минимуму. 

Пригодятся так же и мази от ушибов, витамины, под-

держивающие иммунитет, плед. 

Альберт: Не надо злиться, обижаться и реагировать на 

внешние раздражители, а их будет не мало. Народу там 

огромное количество, и все они разных культур и тради-

ций. Людям, кто любит находиться в одиночестве и спо- 

 

 

 

койной атмосфере, трудно свыкнуться, что вокруг них 

постоянные толкучки. Некоторые вещи надо не заме-

чать, и это трудно. Надо постоянно работать над своими 

эмоциями, быть терпимым к другим. К концу хаджа 

многие становятся раздражительными, и это тоже надо 

учитывать. 

Поехали бы еще? 

Рифкат: Да, ин ша Аллах. 

Алия: Да, ин ша Аллах, я очень хочу поехать еще раз. 

Хочу, чтобы мой хадж на все 100% был посвящен по-

клонению, не отвлекаясь на детей. Надеюсь, Всевыш-

ний, ин ша Аллах, даст нам такую возможность – по-

ехать еще раз в хадж. 

Ильяс: Мы непременно поедем еще, ин ша Аллах, это 

уже навсегда в наших сердцах. 

Суйдух: Да, конечно. Все те, кто там побывал хоть один 

раз, все хотят вернуться и снова совершить хадж. Ин ша 

Аллах. 

Альберт: Конечно, поехал бы еще раз! На все воля Ал-

лаха! 

Какими были ваши эмоции по возвращению домой? 

Что-то изменилось в мировоззрении после соверше-

ния хаджа? 

Рифкат и Алия: После хаджа испытывали огромную 

благодарность за то, что Всевышний дал возможность 

совершить хадж. Конечно же, укрепление имана и 

надежда на то, что наш хадж будет принят, ин ша Аллах 

Ильяс: Эмоции могут быть какими угодно, но за приня-

тый хадж награда – Рай. Если мы стали лучше, чем были 

до хаджа, то это и есть настоящая радость.  

Суйдух: По приезду домой эмоции переполняли нас. 

Очень хотелось рассказать родным и знакомым все то, 

что мы видели и ощутили. Соскучились по детям и род-

ным, по всем знакомым, кто нас ждал и скучал это вре-

мя. Но также на душе была тоска по мечети Аль-Харам 

и Медине. Очень важно, чтобы по возвращению мы так 

же продолжали усердное поклонение. 

Альберт: Мое мировоззрение изменилось. Мой иман 

укрепился. Я считаю, что хадж надо обязательно совер-

шить тем, кто считает это необходимостью для себя. Я 

стал глубже понимать нашу религию. Я очень рад, что 

все это произошло в моей жизни! С удовольствием еще 

бы поехал и совершил хадж. Дай Аллах мне здоровья и 

сил! Ин ша Аллах, мои мечты и планы осуществятся. 

Амин. Всем желаю и советую, кто имеет такую возмож-

ность, поехать в хадж. Амин! 

В конце нашего интервью хочу еще раз выразить 

огромную благодарность от всех людей, побывавших 

в хадже при поддержке Eesti Islami Kogudus. Да бла-

гословит Аллах труды и заботы всех организаторов 

хаджа и примет от вас и от нас! Амин. 

Интервью брала Гузяль Махмутова 
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АЙДАР-ХАДЖИ 

Ассаляму алейкум, наш уважаемый читатель! Посколь-

ку этот номер посвящен теме хаджа, то хочу с радос-

тью взять интервью у нашего уважаемого молодого 

имама Айдара, который неоднократно был в хадже и 

как паломник, и как организатор хаджей. Давайте по-

подробней расспросим его обо всех нюансах хаджа. 

Ассаляму алейкум, Айдар. В каком году ты впервые 

совершил хадж? Сколько лет тебе было? 

Айдар: С именем Аллаха Милостивого и Милосердно-

го! Вся хвала принадлежит лишь Аллаху, и Его восхва-

ляем и просим о помощи. Да благословит Аллах Проро-

ка Мухаммада, его семейство и всех тех, кто за ним по-

следовал вплоть до Судного дня. Ассаляму алейкум 

всем. Мой первый хадж происходил в 2011 году. Тогда 

мне был 21 год. Это был первый год, когда я приехал на 

учебу в Саудовскую Аравию в Исламский университет 

города Медины. В это время были открыты заявки на 

совершение хаджа для новых студентов через благотво-

рительный фонд для совершения Хаджу-ль-ислам (то 

есть хадж, который совершается впервые). Я подал заяв-

ку и попал в число тех, кому посчастливилось совер-

шить хадж с помощью этого фонда и нашего универси-

тета. Учились мы вместе с Рифкатом. И он так же попал 

в эту программу. Таким образом, мы с Рифкатом, моим 

дорогим братом, альхамдулиЛлях, по милости Аллаха, 

попали в наш первый хадж. Но оговорюсь заранее, что 

этот хадж, по сравнению с остальными, которые я совер- 

(«Вот я перед Тобой, о, Аллах, вот я перед Тобой; вот я 

перед Тобой, нет у Тебя сотоварища, вот я перед Тобой; 

поистине, вся хвала, милость и владычество принадле-

жит Тебе, нет у Тебя сотоварища!»). 

2. Таваф аз-зияра. Мусульманин прибывает в Мекку и 

идет в Заповедную мечеть Аль-Харам. Паломники вхо-

дят босыми (складывают обувь в пакет или рюкзак и 

берут ее с собой, женщины могут надеть носки), с пра-

вой ноги через Бааб ас-Салаам (Врата мира) и следуют к 

Каабе. Начинает паломник свой обход от Черного Кам-

ня (это место помечено зеленым фонарем). Поднимая 

правую руку (не целуя ее), паломник  поворачивается к 

Каабе, говорит: «БисмиЛлях, Аллаху Акбар!» и начи-

нает свой обход. Во время обхода делаются дуа, зикры, 

читается Коран. Как только мусульманин доходит до 

Йеменского Угла (это угол, который идет до угла с Чер-

ным Камнем или стартовой точки, где начинался об-

ход), он начинает произносить дуа «Раббанаа, аатинаа 

фи-д-дунья хасанатан уа фи-ль-аахырати хасанатан 

уа къына ‘азаба-н-наар!» («Господь наш! Одари нас 

добром в этом мире и добром в Последней жизни и за-

щити нас от мучений в Огне!») и говорит это дуа вплоть 

до того, как дойдет до Черного Камня (она же стартовая 

точка). И так семь циклов. Каждый раз, доходя до Чер-

ного Камня, поднимает руку (не целуя ее) и говорит: 

«Аллаху Акбар!». Когда мужчины начинают делать 

обход, они оголяют правую руку и по возможности про- 

ра ‘абда-ху уа хазама-ль-ахзаба уахда-ху». («Нет бо-

жества кроме Аллаха Одного, у Которого нет сотовари-

ща! Ему принадлежит вся власть и вся хвала, и Он над 

всем сущим властен! Нет божества кроме Аллаха Одно-

го! Он выполнил Свое обещание, помог Своему рабу и в 

одиночку разбил враждебные племена!») и затем делают 

какие хотят дуа. Как только закончили, спускаются и 

двигаются по направлению к горе аль-Маруа. Отрезки, 

помеченные зеленым светом, женщины проходят шагом, 

а мужчины пробегают. Затем идут, произносят дуа, 

зикры, читают Коран до тех пор, пока не дойдут до горы 

аль-Маруа. Это один из семи отрезков. Там точно так же 

читают вышеупомянутое дуа 3 раза и идут обратно к 

горе ас-Сафа. Седьмой отрезок заканчивается на горе 

аль-Маруа. После этого паломники выходят с террито-

рии Аль-Харам, мужчины сбривают волосы, а женщины 

собирают свои волосы вместе и состригают только кон-

чики волос размером с фалангу пальца. Таким образом 

паломники выходят из состояния ихрама и заканчивают 

‘умру. Вот тут я хочу дать важный совет: не нужно 

стричь волосы прямо там! Некоторые паломники, совер-

шив ас-са’и, вытаскивают ножницы и начинают состри-

гать волосы прямо на горе аль-Маруа, пачкая святые 

места. Женщины по своей ошибке поднимают свой пла-

ток, открывая аурат, и тоже начинают состригать волосы 

прямо там. Ни в коем случае так делать не надо! Это 

можно сделать в парикмахерской для мужчин или в сво-

ем отеле, а для женщин все же лучше сделать это в сво- 

шал, а их было 8, был са-

мый-самый сложный. Не-

смотря на то, что он был 

организованным и комфор-

табельным, это для меня 

был самый тяжелый хадж, 

субханАллах, но альхамду-

лиЛлях, мы его прочувство-

вали от начала до конца, по 

милости Аллаха.  

Как происходит хадж? 

Айдар: Столпы хаджа: 

• Аль-ихрам представляет 

собой намерение присту-

пить к исполнению обрядов 

хаджа; 

• Таваф аз-зияра – семи-

кратный обход вокруг Каа-

бы; 

• Стояние на горе Арафат в 

соответствующее время; 

• Бег между холмами ас-Са- 

ем номере. Если же времен-

ной отрезок между умрой и 

хаджем очень мал, то муж-

чине стоит лишь немного 

состричь волосы, а не сбри-

вать их полностью, чтобы 

сделать это потом, после 

выполнения хаджа.  

6. Когда наступает 8-ой день 

Зу-ль-хиджи (йаум ат-

таруийа), паломник, совер-

шающий ат-тамату‘, с утра в 

Мекке входит в состояние 

ихрам для совершения хад-

жа: совершает полное омо-

вение и умащается благово-

ниями (женщины не умаща-

ются). Он делает намерение 

войти в ихрам для соверше-

ния хаджа, произносит сло-

ва тальбийи, говоря: 

«Ляббай-ка Ллахумма хад-

жан» («Вот я перед Тобой, 

о, Аллах, для совершения  

фа и аль-Маруа.  

Последовательность хаджа: 

1. Аль-ихрам. Мусульманин заблаговременно подстри-

гает ногти, бреет паховую область и подмышки, берет 

гусль, умащается благовониями и в аэропорту, перед 

полетом в Джидду, надевает ихрам (не сшитые два куска 

ткани, которые называются рида и изар). Помимо ихра-

ма паломник может оставить на себе только лишь аксес-

суары: часы, очки и кольцо. Мусульманка делает все то 

же самое, но она не умащается благовониями и остается 

в обычной одежде, покрывающей все тело, кроме лица и 

кистей рук. Во время полета капитан сообщает пассажи-

рам, что через 15 минут будет микат (место, где надо 

зайти в состояние ихрам). Когда самолет пролетает над 

микатом, произносятся слова «Ляббай-ка Ллахумма 

‘умратан» («Вот я перед Тобой, о, Аллах, для соверше-

ния умры»). Это для тех, кто совершает хадж ат-тамату‘ 

– тот вид хаджа, к которому Пророк (да благословит его 

Аллах и приветствует) призывал своих сподвижников 

(да будет доволен ими Аллах). С этого момента считает-

ся, что мусульманин вошел в состояние ихрам. Далее 

паломник постоянно произносит тальбийю до тех пор, 

пока не пребудет в Заповедную мечеть. Мужчины про-

износят ее громко, а женщины – тихо, чтобы их не было 

слышно: «Ляббай-кя, Аллахумма, ляббай-кя; ляббай-

кя ляя шариикя ля-кя, ляббай-кя; инна-ль-хамда ва-

н-ни’мата ля-кя ва-ль-мулька, ляя шариикя ля-кя!» 

ходят первые три круга быстрым шагом. Женщины так 

не делают — они проходят все семь кругов спокойным 

шагом. Закончив седьмой круг, паломник не говорит: 

«Аллаху Акбар!», а просто покидает таваф. Теперь муж-

чины надевают свой ихрам так, чтобы были прикрыты 

оба плеча. 

3. Все идут читать два ракаата позади места стояния 

Ибрахима (мир ему). Желательно встать так, чтобы это 

место и Кааба были перед вами, но, если нет мест и это 

затруднительно, тогда можно встать в любом месте в 

Аль-Хараме. В первом раакате читается аль-Фатиха и 

сура аль-Кяфирун, а во втором – аль-Фатиха и сура аль-

Ихляс. 

4. После этого все идут пить воду зам-зам (напиваются 

вдоволь). 

5. Затем поднимаются на гору Сафа для того, чтобы 

начать совершать ас-са’и (бег между горами Сафа и Ма-

руа). Во время того как паломники поднимаются, они 

читают аят «Инна-с-сафа уа-ль-маруата мин ша 

‘аири-Ллях» (2:158) («Воистину, ас-Сафа и аль-Маруа 

– одни из обрядовых знамений Аллаха»), а потом гово-

рят: «Набда‘у би-ма бада‘а-Ллаху би-хи» («Мы начи-

наем с того, с чего начал Аллах»). Когда они поднялись 

на гору, читают 3 раза дуа «Ляя иляха илля-Ллаху 

вахдаху ляя шариика ля-ху! Ляху-ль-мульку уа ляху

-ль-хамду уа хууа ‘аля кулли шай´ин кадиир! Ляя 

иляха илля Ллаху уахда-ху анджаза уа‘да-ху уа наса- 

хаджа»).  

7. После этого паломник направляется в Мину, где со-

вершает полуденную (зухр), послеполуденную (аср), 

вечернюю (магриб), ночную (иша) и утреннюю (фаджр) 

молитвы. Молитвы при этом укорачиваются (все четы-

рехракаатные молитвы читаются как двухракаатные), но 

не совмещаются. Так как Посланник Аллаха (да благос-

ловит его Аллах и приветствует) укорачивал, но не сов-

мещал молитвы в Мине. 

8. После восхода солнца в 9-ый день Зу-ль-хиджи (йаум 

аль-‘Арафа) паломник направляется из Мины на ‘Арафа.  

Когда же солнце проходит зенит, то есть заходит время 

полуденной молитвы, паломник совершает зухр и аср 

вместе, при этом укорачивает их. Так делал Пророк (да 

благословит его Аллах и приветствует) чтобы увеличить 

время стояние на горе ‘Арафа и мольбы. После соверше-

ния молитвы паломник посвящает свое время помина-

нию Аллаха, мольбе к Нему. Он может возносить моль-

бы о том, что пожелает, поднимая при этом руки и 

направляясь в сторону Каабы, даже если гора ‘Арафа 

будет позади паломника, так как сунной при мольбе яв-

ляется направление в сторону Каабы, но не в сторону 

горы ‘Арафа. При стоянии на горе ‘Арафа Посланник 

Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) боль-

ше всего произносил следующую мольбу: «Ляя иляха 

илля-Ллаху вахдаху ляя шариика ля-ху! Ляху-ль-

мульку уа ляху-ль-хамду уа хууа ‘аля кулли шай´ин  
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кадиир!» («Нет божества кроме Аллаха Одного, у Кото-

рого нет сотоварища! Ему принадлежит вся власть и вся 

хвала, и Он над всем сущим властен!»). 

9. После заката паломник направляется в Муздалифу. 

Дойдя до нее, он совершает вечернюю и ночную молит-

вы после одного призыва на молитву (азан) и двух при-

зывов к молитве (икама). Магриб и иша тоже укорачи-

ваются и тоже совмещаются. Паломник проводит ночь в 

Муздалифе. Когда появляется утренняя заря, он совер-

шает утреннюю молитву в самом начале ее времени 

после одного азана и одной икамы. Здесь также есть 

послабление для паломников. Облегчение действует для 

групп, где есть старики, немощные, ослабленные, семьи 

с детьми. Им разрешается покидать Муздалифу до полу-

ночи, возвращаясь в Мину, в свой отель. Хочу отметить, 

что не надо пренебрегать возможностью облегчения в 

хадже, надо пользоваться ею. Многие люди, желая по-

лучить больше аджра (награды за благие деяния), выма-

тывают себя ночлегом на голой земле (асфальте), но это 

неверно! Если есть возможность воспользоваться облег-

чением (очень важно для тех, кто нуждается в этом по 

каким-либо причинам, будь то возраст или плохое здо-

ровье), надо этим пользоваться. За это идет такой же 

аджр. В Исламе есть различные облегчения, такие, как 

например, объединение молитв. Мы же не получаем от 

этого меньше аджра! А отказываясь от этого, мы отка-

зываемся от милости Аллаха, Который облегчает нам то 

или иное дело. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Когда заря уже совсем займется, но до того, как 

взойдет солнце, паломник направляется в Мину. Доб-

равшись до Мины, он один за другим бросает семь ка-

мешков величиной с бобы в джамрату-ль-‘акаба, что 

ближе всего расположен к Мекке. При каждом бросании 

паломник возвеличивает Аллаха, говоря: «Аллаху Ак-

бар!». При бросании желательно (сунна) повернуться к 

джамрату-ль-‘акаба так, чтобы Мекка была слева, а Ми-

на справа. Камешки надо собрать в Муздалифе, но если 

не получилось, то и в Мине можно это сделать и нет в 

этом проблем. Здесь есть так же замечания ученых, что 

не надо всем в один момент бежать кидать камешки. 

Надо немного выждать время, чтобы избежать давки и 

толкучки, но это больше относится к руководителям 

групп, так как они будут решать, когда идти, а осталь-

ные должны держаться группы. Бросание камешков 

можно выполнить в течение всего дня. Время растянуто 

и нет определенности, что это надо сделать именно в 

один момент. 

11. Завершив обряд бросания, паломник закалывает 

жертвенное животное (аль-хадьи), а после мужчины 

сбривают волосы, а женщины укорачивают волосы на 

длину с кончик пальца. После этого паломник частично 

выходит из ихрама: ему становятся разрешенными все 

действия, запрещенные в ихраме, кроме близости с же-

ной (мужем). 

12. Затем паломник направляется в Мекку, где соверша-

ет обход вокруг Каабы и обряд са‘и для хаджа. После 

чего он полностью выходит из ихрама, то есть ему ста-

новится разрешенным все, что запрещено паломнику. 

13. После обхода и обряда са‘и паломник возвращается 

в Мину, где ночует 11-ую и 12-ую ночи Зу-ль-хиджи. В 

эти два дня после полудня он ходит бросать камешки во 

все три джамрата. Лучше, если он направится к ним 

пешком, но в том, чтобы добраться до них на транспор-

те, тоже нет ничего плохого. Вначале он бросает ка-

мешки в первом джамрате, что находится дальше всех 

от Мекки. Там он один за другим бросает семь камеш-

ков, возвеличивая Аллаха при каждом броске. После 

этого он немного выдвигается вперед и долго взывает к 

Аллаху и просит Его о том, что пожелает. Если долгое 

стояние и мольба для него затруднительны, то палом-

ник молит Аллаха хотя бы немного, дабы совершить 

сунну. Затем он, возвеличивая Аллаха с каждым брос-

ком, бросает один за другим семь камешков в средний 

джамрат. После паломник направляется налево и стано-

вится, повернувшись к Каабе. Он поднимает руки и 

обращается к Аллаху в долгой мольбе, если это возмож-

но. Если же нет, то пусть стоит столько, сколько может. 

Но стояние для мольбы оставлять не следует, так как 

это является желательным (сунной). Многие люди 

оставляют эту сунну по причине незнания или небреж-

ности. Но нам следует совершать и оживлять желатель-

ные действия (сунну), чтобы они не были полностью 

забыты людьми. После этого паломник бросает семь 

камешков один за другим в джамрату-ль-‘акаба. С каж-

дым броском он возвеличивает Аллаха, а после уходит 

и не произносит слова мольбы. 

14. Закончив обряд бросания камешков в 12-ый день, 

он, если торопится, может покинуть Мину, а если жела-

ет, может заночевать здесь и 13-ую ночь. После полу-

дня он так же, как и в предыдущие два дня, бросает ка-

мешки во все три джамрата. Пребывание в Мине и в 13-

ую ночь лучше, но не является обязательным. Обяза-

тельным является лишь пребывание в Мине и в 13-ую 

ночь, если паломник задержался там до заката 12-го дня 

Зу-ль-хиджи. В этом случае он должен задержаться и 

бросить камешки во все три джамрата после полудня 

следующего дня. Но если он задержался до заката 12-го 

дня не по собственному желанию (например, он собрал-

ся и сел на транспорт, но задержался из-за пробок на 

дороге и т.п.), то паломник не обязан задерживаться и 

пребывать там 13-ую ночь, так как он задержался нена-

меренно. 

15. Перед тем, как паломник отправляется на родину и 

покидает Мекку, он совершает прощальный обход 

(тауаф аль-уада‘). Так как Пророк (да благословит его 

Аллах и приветствует) сказал: «Пусть никто не уез-

жает, пока последним, что он сделает, не будет об-

ход Дома (Каабы)» (Муслим). В другой версии хадиса 

сказано: «Людям было приказано, чтобы последним, 

что они совершили перед выходом из Мекки, был об-

ход вокруг Дома (Каабы)». И только женщинам во вре-

мя менструаций можно не совершать его. Если же па-

ломник остается в Мекке, чтобы подождать друзей, или 

чтобы погрузить свой багаж, или чтобы купить по доро-

ге необходимые вещи, то в этом нет ничего плохого, и 

он не обязан совершать обход снова. Человек должен 

совершить обход снова, если намеревается отложить 

свое путешествие. К примеру, человек собирался уехать 

в начале дня и совершает прощальный обход, но после 

откладывает свое путешествие на вторую половину дня. 

В этом случае он должен снова совершить прощальный 

обход, чтобы последним, что он совершил перед выхо-

дом из Мекки, был обход вокруг Дома (Каабы). 

Важное примечание! Есть 3 разновидности хаджа: 

• ат-тамату‘ 

• аль-кыран 

• аль-ифрад 

Мы с вами разобрали только один вид хаджа – ат-

тамату‘. О других двух видах вкратце: 

Аль-кыран. Это когда паломник входит в ихрам для 

совершения ‘умры и хаджа вместе и не выходит из него 

до дня жертвоприношения. 

Аль-ифрад. Это когда паломник входит в ихрам  для  

совершения только хаджа и не выходит из него до дня 

жертвоприношения. 

Когда и в каком случае выбрать ат-тамату‘?   

Айдар: Хадж ат-тамату‘ подходит тем, кто прибывает 

(приезжает) в Мекку пораньше. У него есть время вый-

ти из ихрама, побыть несколько дней в Мекке не в сос-

тоянии ихрама. Это делается для удобства паломников, 

так как в состоянии ихрама не позволительно использо-

вать благовония, запрещается близость с женой. Таких 

моментов много. Если паломник приехал впритык, то  

ат-тамату‘ для него нет смысла выбирать, тогда палом-

нику лучше взять намерение на другой хадж (аль-кыран 

или аль-ифрад). 

Знаю, что ты был руководителем групп, совершаю-

щих хадж. Расскажи подробней об этом. 

Айдар: Я был организатором поездок в хадж, нежели 

руководителем. У меня была куча других организацион-

ных дел, связанных с хаджем. Также был и руководите-

лем групп по умре. Что я могу об этом сказать? Это был 

достаточно хороший опыт, я бы сказал бесценный опыт. 

За это время я заметил, что паломники зачастую совер-

шают много ошибок. Почему-то многие паломники счи-

тают себя самостоятельными и всезнающими. Но, как 

правило, именно эти люди больше всего и теряются. На 

моей памяти был такой случай: из моей группы пропал 

человек на Арафате, и я его нашел в четырех километ- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

рах от нашего местонахождения. Я не знаю, как он туда 

попал, по милости Аллаха, я его еле-еле нашел. Конеч-

но, первым вопросом было: почему он так сделал? На 

что он мне ответил, что да, сглупил, и с этим не поспо-

ришь. Почему я это вспомнил? Потому что этот человек 

больше всех кричал, что он все знает, а на деле недооце-

нил свои возможности, но даже не это страшно, а 

страшно то, что вся группа из-за него пострадала и не 

смогла вовремя уехать. Как показывает история и прак-

тика, именно такие люди и теряются, печально, но факт. 

Были даже случаи, когда и старенькие бабушки теря-

лись. АльхамдулиЛлях, они носили с собой карточки-

визитки и номера телефонов руководителей. Находи-

лись быстро и проблем не было. Когда мы совершали 

умру, то мне было удобно расставлять свою группу по 

частям: кто спереди идет, кто в середине и кто в конце. 

Самые молодые всегда шли последними. Они всегда 

могли поймать отстающих людей преклонного возраста. 

Посередине шли возрастные люди и женщины. Вначале 

шел я, чтобы меня было видно, и я показывал, что надо 

делать на своем примере. Тем самым мы разброс груп-

пы, альхамдулиЛлях, сводили на ноль. Как руководи-

тель группы, я всегда обозначал место встречи и имел 

номера телефонов всей группы паломников для общей 

безопасности. 2 года назад произошел такой случай. 

После совершения хаджа у одной женщины произошел 

инсульт (кровоизлияние в мозг), и ее прямо с автобуса 

забрали в больницу.  Я весь месяц находился с этой             
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семьей и помогал. Семья не владела арабским языком и 

была на чужбине. Конечно, я не мог бросить их и всячес-

ки помогал с оформлением бумаг, виз, страховки. Прави-

ла хаджа таковы, что все люди прикреплены к опреде-

ленным группам, и, если что-то случается с одним чле-

ном группы, тогда задерживаться могут и все остальные, 

не выезжая домой. АльхамдулиЛлях, больница находи-

лась рядом с моим университетом, и я мог уделять время 

этой семье. По милости Аллаха, эта женщина умерла 

совершившей хадж. Да, это тяжелая утрата, но муж был 

готов к такому финалу жены и с достоинством принял 

этот удар. Были и такие группы, которые, не успев прие-

хать, хотели тут же развернуться и уехать. Но по про-

шествии нескольких дней потом и уезжать не хотели. 

Мекка и Медина навсегда оставались в сердцах паломни-

ков. 

В каком году это было? 

Айдар: Таких групп было много. Все эти группы оста-

лись у меня в памяти. Все годы, когда я учился в Саудии, 

я сопровождал паломников в хадж и умру. Это было с 

2011 по 2019 год. 

Где проживали паломники? Какие условия были? 

Айдар: Обычно проживают все паломники в гостини-

цах. В одном номере примерно по 4-6 человек. Если 

написано на отеле пять звезд, то по европейским стан-

дартам это будет приравниваться максимум к трем. По-

этому какого-то комфорта не ждите. Были группы, кото-

рые платили по 10 тысяч долларов, и жили с людьми, кто 

заплатил по 3 тысячи долларов за свою поездку. Мне 

приходилось решать все эти моменты и разрешать кон-

фликт. Это были ошибки туроператоров, которые не 

успели забронировать комфортабельные номера и не 

предупредили людей об этом. Очень много просчетов 

случается от турфирм. Поэтому будьте готовы ко всему. 

Хадж – испытание. И по милости Аллаха, таких людей, 

которые заплатили по 10 тысяч долларов, понять можно. 

Они летели сутки и ожидали других номеров, это, конеч-

но, неприятно, и я понимаю их расстройство. Я их успо-

коил, что по приезду домой можно разобраться с этой 

сложившейся ситуацией, но важно относиться ко всем 

этим моментам с пониманием и со спокойствием и пом-

нить, для чего вы приехали. А приехали вы совершить 

хадж, и надо его совершить с достоинством, не ругаясь, а 

со спокойным сердцем. Ведь это главное, чтобы наш 

хадж был принят Аллахом. 

С какими трудностями ты столкнулся при сопро-

вождении группы? 

Айдар: В любой группе есть люди, которые считают 

себя самыми умными и высокомерными. Чаще всего 

именно с такими людьми и приключаются разные проб-

лемы. Они теряются и причиняют беспокойство всей 

группе и руководителям. Мой совет: при регистрации в 

отель всегда на ресепшене берите карточки с названием 

отеля, где вы остановились. Это вам гарантия, что даже 

если вы и потеряетесь (не дай Аллах), всегда можно по-

казать таксисту или полицейскому эту карточку и это 

облегчит вам дорогу домой в отель. Во время хаджа мно-

го народу теряется и хочу отметить, что на английском 

мало кто разговаривает в Саудовской Аравии. 90% насе-

ления говорят на арабском языке. Я всегда делаю на 

этом акцент! Когда я сопровождал группы паломников, 

всегда раздавал карточки с названием отеля, куда засе-

лял людей. Не надо думать, что вы не потеряетесь и са-

модостаточны. В хадж приезжают миллионы людей. Вот 

только представьте, сколько там народу! Бдительность 

никогда не будет лишней, тем более, что это незнакомое 

вам место. Так же запишите себе номер телефона вашего 

руководителя и его помощников. 

Многие теоретически знакомы с правилами соверше-

ния хаджа. Есть ли различия между теорией и прак-

тикой? 

Айдар: Да, есть. Паломники всегда мне говорили, что 

совершение умры и хаджа на практике отличаются от 

теории. Поэтому, в первую очередь, будьте готовыми, 

что это испытание. Будет очень много вещей, которые 

вас будут испытывать. Вы едете совершать поклонение, 

а не на курорт на Мальдивы. 

На что надо обратить особое внимание при нахожде-

нии в Мекке? 

Айдар: В основном люди приезжают по двум маршру- 

там. Кто-то приезжает сначала в Медину и после этого 

едет в Мекку на хадж. А другие приезжают сразу в Мек-

ку на хадж и только потом в Медину. Я советую сначала 

приехать в Мекку, а после уже отправляться в Медину, 

тогда люди чувствуют в Медине спокойствие и умирот-

ворение. После всей суеты, которая присутствует в хад-

же, Медина играет роль расслабляющего города, как  

спа-отель своего рода. Хочу сразу сказать о такси. Во 

время хаджа таксисты в Мекке и Медине зарабатывают 

огромные деньги на паломниках. Чтобы проехать рас-

стояние примерно 1 км, вам надо будет заплатить за это 

около 30-50 евро. Если вы видите машину с плафоном 

слова «Такси», не берите его. Цены там взвинченные 

слишком и слишком. Старайтесь взять саудийца–

таксиста на своей машине, он берет в разы меньше офи-

циальных таксистов. Если же вы сели в такси, то ни в 

коем случае не давайте деньги вперед, только по приез-

ду в точку назначения, в конце поездки. Если вы хотите 

делать садака, то знайте, что там очень много людей, 

которые зарабатывает тем, что попрошайничают. Мое 

вам наставление: выбирайте людей, кому действительно 

не хватает денег. Например, это студенты, которые учат-

ся рядом, в университете и проживают на 200 евро в 

месяц. Тем самым вы поможете им и окажете великую 

радость и реальную помощь, за которую получите награ-

ду от Аллаха. При бросании камешков не доходите до 

фанатизма. Не кидайтесь тапочками и бутылками в эти 

столбы. Подходите поближе к столбам и будьте аккурат-

ны, чтобы не попасть случайно по головам людей, стоя-

щих впереди вас. Можно так же помочь людям немощ-

ным. Есть люди, у кого из-за жары поднимается давле-

ние и начинаются проблемы с сердцем. Так вот вы мо-

жете взять камешки этих людей и пойти бросать их все 

эти 3 дня. Есть вот такое облегчение. Берегите свое здо-

ровье и здоровье людей со своей группы. Не пренебре-

гайте своими силами. Будьте осторожны и, если чув-

ствуете слабость, попросите это сделать ближнего. Так 

же хочу предупредить, что движение в Мекке опасное, 

построенное на интуиции. Надо быть предельно внима-

тельным, никто не остановится на пешеходном перехо-

де. 

К чему надо быть готовым? Твои советы нашему чи-

тателю, решившемуся на совершение паломничес-

тва. 

Айдар: Есть у меня небольшое назидание. Мы едем в 

святые места. Но и там есть много воров и обманщиков. 

Я и сам думал, что могу положить кошелек или дорогие 

часы на тротуар, и никто не дотронется до моих вещей, 

пока делаю омовение. А вот и нет, очень даже заберут. 

Туда съезжаются не только праведные люди, но и мо-

шенники (аузубиЛлях). Поэтому надо внимательно сле-

дить за своими вещами, деньгами, не быть наивным и 

разиней. Так же могу посоветовать носить с собой пару 

бутылок воды. Там ооочень жарко. Температура воздуха 

нагревается в летнее время до +65˚С в тени. В Саудии 

обязательно надо чаще пить, чтобы не было обезвожива-

ния. Обязательно приобретите качественную обувь, так 

как придется очень много ходить. Я ради интереса засек 

количество своих шагов во время хаджа за один день. 

Это была 51 тысяча шагов за сутки. Ноги настолько бы-

ли опухшими, что не влезали в обувь (пометка, что я 

был организатором и поэтому приходилось много дви-

гаться). Обувь должна быть удобной, легкой, но не доро-

гой. Воровство никто не отменял. Были случаи, когда 

паломники покупали для поездки очень дорогие тапочки 

и оставляли около своей палатки, а другой паломник не 

глядя надел их для омовения и так и уходил в чужих 

тапочках по невнимательности. Так обувь и теряется. 

Советую приобретать недорогую обувь. Мой совет по 

поводу посуды. Вы поедете группой, и это дает возмож-

ность сложиться и купить там чайничек на свою коман-

ду (4-5 человек), зато потом не надо этот груз на себе 

волочить до дома. Купите недорогой чайник и плитку, 

которые потом не жалко оставить будет там. Плюс, как я 

говорил ранее, там много студентов, которые могут нуж-

даться в этом. Еду можно взять из дому, так как там не-

много специфическая еда, и не каждый может ее есть. 

Чаще всего паломники привозят с собой быстрозавари-

ваемые кашки, супчики, вермишели. Кофе по вкусу тоже 

отличается. Если вы кофеман, то возьмите свой кофе, не 

пожалеете! Лекарства возьмите те, в которых у вас есть 

необходимость. Позаботьтесь о себе заранее, так как не 

всегда может оказаться в аптеках ваше лекарство. По  

своему опыту скажу, что люди по приезду начинают бе-

гать по магазинам и покупать подарки себе и родствен-

никам, забывая о том, зачем они вообще приехали. Не 

теряйте время на пустое. Вы ехали так долго, чтобы со-

вершать поклонение Аллаху. Не забывайте об этом! По-

клоняйтесь побольше! 

Что нужно знать о Мекке? Это очень красивый и 

современный город. Расскажи о нем. Есть ли какие-

то достопримечательности, правила, особенности 

образа жизни. Интересно абсолютно все! 

Айдар: Мекка – большой и красивый город. Въезд в 

Мекку строго запрещен немусульманам и это тщательно 

контролируется. Это священный город мусульман, в ко-

тором родился Пророк Мухаммад (да благословит его 

Аллах и приветствует). По оживленности он напоминает 

Москву. Во время ежегодного хаджа сюда съезжаются 

более 5 миллионов верующих и вся инфраструктура го-

рода завязана на паломниках. Там очень много универси-

тетов, это город студентов. Вся территория Мекки счита-

ется запретной, тут нельзя причинять вред ничему живо-

му, даже растениям. После азана (призыва к молитве) 

продавцы оставляют свои магазины и идут совершать 

намаз, водители останавливают свои машины прямо на 

проезжей части, вся улица превращается в мечеть. Тем 

не менее, паломники иногда становятся добычей воров и 

попрошаек. В Мекку съезжаются миллионы людей из 

разных стран мира, никто друг друга не понимает, но 

есть чувство сплоченности, потому что у всех одна цель. 

Совершенно незнакомые люди там становятся как род-

ные. В Мекке особая атмосфера. Там царит умиротво-

ренность и спокойствие. Я прошу Аллаха, чтобы Он дал 

нам всем возможность совершит хадж!!! Амин. Уа 

Джазакум Аллаху хайран. 

Интервью брала Гузяль Махмутова 

 

Из-за сложившейся ситуации (борьбы с пандемией ко-

роновируса) хадж этого года радикально отличается от 

ежегодного хаджа.  

Чем он отличается?  

В первую очередь малым количеством хаджиев: к хад-

жу будут допущены около 1000 жителей Саудовской 

Аравии вместо ежегодных нескольких миллионов па-

ломников со всего мира.  

К паломничеству допускаются люди возрастом не стар-

ше 65 лет, каждый хаджий  должен будет пройти тест 

на короновирус по прибытии в Мекку, а после хаджа 

соблюдать карантин дома.  

Ношение маски на протяжении всего обряда является 

обязательным как для паломников, так и для организа-

торов хаджа.  

Касаться Каабы и целовать ее также запрещено.  

Паломники должны соблюдать между собой дистан-

цию в 1,5 метра, это касается и коллективных намазов. 

Запрет этого года на въезд иностранных жителей в Сау-

довскую Аравия для совершения хаджа первый за   

почти 90-летнюю историю страны. 

Те, кто ждал хадж этого года и готовился к нему на 

протяжении многих лет, очень огорчены сегодняшним 

положением, и каждый из них очень хотел бы поехать в 

хадж, но на все воля Аллаха и Его план – лучший план 

для нас. 

Мы просим Аллаха даровать каждому из тех, кто наме-

ревался совершить хадж в этом году, дать возможность 

осуществить свое намерение в ближайшем будущем, 

принять их будущий хадж и даровать Свою великую 

награду. Амин! 

В этому году день Арафа приходится на 30 июля, а пер-

вый день праздника жертвоприношения на 31 июля, ин 

ша Аллах. 

Кадрия Ханнанова 
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Ассаляму алейкум уа рахматуЛлахи уа баракятух. Что 

можно посоветовать тому, кто едет в хадж? Список ле-

карств, одежды, предметов быта у каждого будет свой; 

он зависит от нужд и особенностей отдельного человека. 

Кто-то минималист по жизни, кто-то же хочет везде себя 

чувствовать максимально по-домашнему. 

Я бы хотела сказать только одно каждому паломнику и 

каждой паломнице: «Береги свой хадж!» 

Береги свой хадж от ссор, обид, выяснений отношений и 

отстаивания своих прав. Перед отъездом в хадж взрасти 

в своем сердце чувство, что ты уже заранее прощаешь 

каждого мусульманина и каждую мусульманку, которые 

вольно или невольно обидели тебя. И если ты хочешь, 

чтобы Аллах простил тебе твои упущения, то умей про-

щать и ты. И не будь из тех, кто говорит своему брату по 

вере: «Я не прощу тебя и оставлю тебе это на Судный 

день». 

Напротив, будь милостив и помилует  тебя Аллах.  

Ведь Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, 

говорил в хадисе, который передается от Айши, да будет 

доволен ею Аллах: «Придерживайся мягкости, ибо, в 

чем бы мягкость ни проявлялась, кроме как украшает 

это. А в чем бы мягкости лишилось, кроме как порочит 

это».  

Береги свой хадж от того, что портит его. Изучи заранее  

обряды хаджа, пользуясь только достоверными источ-

никами, а достоверные источники - это Коран и Сунна 

Пророка Мухаммада, да благословит его Аллах и при-

ветствует. Своими глазами прочти довод на то или иное 

действие из обрядов хаджа, на время их выполнения.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прочти это своими глазами и убедись в этом сам! При-

обрети заранее книгу с описанием всех важных момен-

тов, связанных с хаджем, такую книгу, в которой на 

каждый вывод приводится довод из Корана и Сунны! И 

не надейся на руководителя группы, имама, брата, му-

жа, отца и т.п. Это твой хадж! И то, как ты его совер-

шишь, лежит на тебе. И прежде чем что-то сделать во 

время хаджа, если ты в этом не уверен, то сначала 

узнай, удостоверься и только потом делай!  

 

Береги свой хадж от чувства, что заплатив за путевку, 

тебе теперь все вокруг обязаны. Напротив, благодари 

Аллаха за то, что Он оказал тебе эту милость, наделил 

тебя благами и дал возможность поехать  на эту святую 

землю. 

И не считай, что ты заплатил слишком много. Хадж ни-

когда не стоил дешево и не был легок для большинства. 

Поэтому он и становится обязателен только для тех, кто 

имеет на это материальную и физическую возможность.  

И даже раньше, когда не нужно было оплачивать визы, 

билеты, номера в гостинице, когда не было всех этих 

расходов, хадж стоил дорого, и людям порой приходи-

лось копить всю свою жизнь, чтобы выполнить этот 

столп Ислама. Десятилетиями есть только хлеб с водой, 

обходиться одной одеждой, не имея даже смены при 

стирке. Вот так копили люди! И были благодарны Алла-

ху за то, что Он давал им возможность, пусть и за 40 лет, 

но накопить. 

Береги свой хадж от гордыни и чувства превосходства, 

из-за которого при возвращении ты хочешь, чтобы люди 

оказывали тебе почет, называли тебя статусом хаджи, 

уступали лучшее место и давали первое слово в собра-

нии.  

Одним словом, береги свой хадж, как самое ценное сок-

ровище, которым почтил тебя Аллах. 

Умм Ибрахим, Финляндия 

БЕРЕГИ СВОЙ ХАДЖ! 


