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Этот номер нашей газеты мы решили посвятить важ-

ности знаний в жизни каждого из нас. Это большая тема, 

которой в нашей религии уделяется особое внимание. В 

Коране сотни раз повторяется слово «знание» и его си-

нонимы. Например: 

«…и говори: “Господи! Приумножь мои зна-

ния”» (20:114). 

Из этого аята мы видим, что каждый правоверный му-

сульманин обязан постоянно стремиться к приобрете-

нию, приумножению имеющихся знаний. Он должен поз

-навать своего Господа, изучать Коран и Сунну, приоб-

ретать знания, приводящие к благу в этом мире и буду-

щем. Ведь чтобы поддерживать свою жизнь, мы нужда-

емся в еде и питье, а чтобы поддерживать жизнь своей 

веры и обрести спасение, мы нуждаемся в знаниях.  

Абу Са’ид аль-Худри (да будет доволен им Аллах) пере-

дает: «Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и 

приветствует) сказал:  
«Правоверный не удовлетворит свою 

жажду получения блага (знания), пока 

его концом не будет Рай» (Тирмизи). 
Знание – самое лучшее из благ, которое направляет че-

ловека к поступкам, которые приближают его к Все-

вышнему. Поэтому разумный мусульманин – это тот, 

кто будет искать знания и поступать в соответствии с 

ними до тех пор, пока не попадет в Рай.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Как нам известно, наши дела оцениваются по намерени-

ям, поэтому очень важно осознавать, ради чего вы хоти-

те получать знания. Если ваша цель – это лишь достиже-

ние мирских благ, то Пророк (да благословит его Аллах 

и приветствует) сказал о таких людях: «Тот, кто изуча-

ет знание, которое приводит к довольству Аллаха, 

только для обретения благ этого мира, в День Суда 

не почувствует и запаха Рая» (Абу Дауд). 

Казалось бы, в хадисе говорится о знаниях, приводящих 

к довольству Аллаха, но цель «мирские блага» (такие 

как довольство и признание людей) приводит к тому, 

что, как сказал Посланник Аллаха (да благословит его 

Аллах и приветствует): «Кто приобретал знания не 

ради Аллаха или хотел (получить) с помощью этого 

что-то кроме (довольства) Аллаха, пусть займет 

свое место в Аду» (Тирмизи). Упаси нас Аллах от этого! 

Знания – бездонный океан, их огромное количество, и, 

конечно же, все изучить невозможно. Но каждый из нас 

способен и должен изучать то, что принесет ему пользу, 

в первую очередь его духовному состоянию, и не тра-

тить время на то, что окажется бесполезным для него. 

Зайд бин Аркам передает: Посланник Аллаха (да благо-

словит его Аллах и приветствует) молился так: «О Ал-

лах, я прибегаю к Тебе от знания, которое не прино-

сит пользы, от сердца, в котором нет трепета, от 

нафса, который не насыщается, и от дуа, которая не 

принимается» (Муслим). 

Как понять: приносит ли знание тебе пользу или нет? 

Явный признак обретения пользы от знания – это бого-

боязненность раба и тщательное соблюдение им всех 

положений религии. 

Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и привет- 

ствует) сказал: «Поистине, больше всего страшащий-

ся Аллаха среди вас и больше всех знающий о Нем – 

это я!» (Бухари). 

В этом хадисе проводится параллель между «больше все-

го страшащийся Аллаха» и «больше всех знающий о 

Нем». Отсюда следует, что по мере увеличения наших 

знаний должна увеличиваться и наша богобоязненность. 

Знания должны приближать нас к Аллаху, но никак не 

наоборот. 

После получения полезных знаний человек должен при-

ступить к использованию их на деле. Если человек, обре-

тая знание, не использовал его, то он приобрел лишь до-

вод против себя. 

Усама бин Зайд (радыйа Ллаху анху) передает: Послан-

ник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) 

сказал: «В судный день приведут одного человека и бро-

сят в Ад. Его внутренности выпадут наружу; и он 

будет вращаться с ними, как осел, вращающий мель-

ничное колесо. Около него соберутся обитатели Ада и 

спросят: 

– О, такой-то! Что случилось с тобой? Разве ты не 

призывал делать добро и не предостерегал от соверше-

ния зла? 

Тот человек ответит: 

Конечно, я призывал делать добро, но сам не делал 

этого. Я предостерегал от совершения зла, но сам не 

остерегался» (Муслим). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Как видно из этого хадиса, человек, приобретший благие 

знания, оказался в Аду, потому что не извлек из них 

пользу для себя: не выполнял то, что приказал Аллах, и 

не остерегался того, что Аллах запретил. 

Если же человек действует согласно полученным знани-

ям, то его знания не улетучиваются, они закрепляются в 

его сердце и действиях, и тогда Аллах научит его еще 

большему. 

Следующим шагом после получения и использования 

знаний на деле является передача этих знаний, их распро-

странение. 

Обучение других людей тем благим знаниям, которые 

человек приобрел в этой жизни и сам применяет на деле, 

– это не только польза в этой жизни, но и его капитал в 

следующей жизни. Ведь, таким образом, книга благих 

деяний после смерти человека не закрывается, а продол-

жает писаться. 

Абу Хурайра передал, что Посланник Аллаха (да благо-

словит его Аллах и приветствует) сказал:  
«Когда человек умирает, то его деяния 

останавливаются, за исключением 

трёх: действующей милостыни 

(садака аль-Джария), используемого 

знания и когда праведный ребёнок мо-

лится за него» (Муслим) 

Мы просим Аллаха даровать нам лишь полезные для нас 

знания, приумножить их, помочь использовать их на деле 

и передавать их дальше для обретения блага в этом мире 

и следующем, для обретения Его довольства. Амин! 

Кадрия Ханнанова 

Приветственное слово  

директора газеты «Ас-салям» 
 

Слава Аллаху, Который вознес знание и ученых, сказав: 

«Аллах засвидетельствовал, что нет божества, кро-

ме Него, а также ангелы и обладающие знанием. Он 

поддерживает справедливость. Нет божества, кро-

ме Него, Могущественного, Мудрого» (3:18). 

Да благословит Аллах и приветствует нашего пророка, 

который описал достоинство получающих знания, ска-

зав: «Тому, кто вступил на какой-нибудь путь, желая 

обреc-ти на нем знания, Аллах облегчит дорогу в Рай, 

и, поистине, ангелы непременно будут расстилать 

свои крылья перед искателем знания, выражая свое 

удовлетворение тем, что он делает» (Абу Дауд, Тир-

мизи, Ибн Маджах). 

Перед вами, дорогие читатели, обновленный номер газе-

ты «Ас-салям». После долгого перерыва мы с помощью 

Аллаха нашли силы и возможности, чтобы вновь изда-

вать ее, и выпуски наши, ин ша Аллах, станут ежеквар-

тальными (1 раз в 3 месяца). 

Многие рубрики нашей газеты будут вам уже знакомы. 

Например, в «Пятничной проповеди» мы продолжим 

рассказывать о базовых, фундаментальных основах ре-

лигии. В разделе «Арабский язык» мы продолжим изу-

чать арабский. Если же вы хотите изучать язык с нуля, 

то обратитесь, пожалуйста, к предыдущим номерам 

нашей газеты. В статьях «Из жизни нашей общины» мы 

будем рассказывать о ярких событиях нашей прибал-

тийской уммы. В детской рубрике будут разные разви-

вающие задания для детей, из которых потом можно 

будет составить отдельную, самостоятельную книжку. В 

разделе «Спроси ученого» можно будет ознакомиться с 

ответами на часто задаваемые вопросы, а также самому 

задать вопрос. В рубрике «Интервью» мы продолжим 

знакомить вас с интересными людьми нашей общины. 

Кроме «старых» рубрик появятся также и новые. Наде-

емся, что они тоже придутся вам по душе. Это и 

«Аятуль-ахкям» (аяты, которые содержат в себе нормы 

шариата), и «Джуз ‘Амма» (тафсир 30-ой части Корана), 

и женская рубрика (важная информация для сестер), и 

многое другое. Наш коллектив постарался разнообра-

зить содержание газеты для того, чтобы каждый мог 

найти то, что ему интересно. Здесь есть и общие знания 

о религии, которые подойдут для начинающих, и более 

глубокие познания в шариате. Надеемся, что вы будете с 

интересом читать наши статьи и с нетерпением ждать 

следующих выпусков. 

Также мы приглашаем всех заинтересованных людей к 

сотрудничеству. Будем рады любой помощи и поддерж-

ке. 

Просим Всевышнего Аллаха облегчить нашему коллек-

тиву, нашим сестрам из Союза Мусульманок Стран Бал-

тии, их благое дело, сделать его искренним ради доволь-

ства Аллаха и полезным для нашей уммы. Амин! 

 

Ильдар-хазрат Мухамедшин 

 

Важность знаний в нашей жизни 
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Знание и нравственность 

Вся хвала Аллаху, Господу небес и земли. Он создал не-

сколько уровней и ступеней в Раю. Я свидетельствую, что 

нет божества, кроме Аллаха, не имеющего сотоварищей. Я 

также свидетельствую, что наш господин и пророк Мухам-

мад – раб Аллаха и Его посланник, который наставлял 

людей на все хорошее. Да пребудет мир и благословение 

Аллаха над нашим учителем Мухаммадом, его семьей, 

всеми его сподвижниками и теми, кто следует за ними в 

праведности до Судного дня.  

Я призываю вас, о рабы Аллаха, и самого себя повиновать-

ся Аллаху. В Коране Всевышний говорит: «Воистину, 

Аллах с теми, кто богобоязнен и кто творит доб-

ро» (16:128). 

О мусульмане! Все цивилизованные нации и передовые 

страны придают огромное значение планированию буду-

щего. Все пророки, ученые и люди мудрости разрабатыва-

ли планы на будущее для своего народа. В ходе этого про-

цесса они стремились узнать о потребностях своих об-

ществ и удовлетворить их. 

Через рассказы о пророках Всевышний Аллах учит нас 

быть стратегами и планировщиками в наших делах и ис-

кать улучшения для будущих поколений. Так, например, 

отец пророков, Ибрахим (мир ему), просил своего Господа 

благословить свое потомство и город Мекку процветани-

ем и стабильным будущим. О нем Всевышний Аллах гово-

рит: «Вот сказал Ибрахим (Авраам): "Господи! Сделай 

этот город безопасным и надели плодами его жителей, 

которые уверовали в Аллаха и в Последний 

день"» (2:126). 

Другим ярким примером, иллюстрирующим важность 

умения планирования, является история пророка Юсуфа 

(мир ему), который наилучшим образом использовал даро-

ванные ему Аллахом знания и мудрость. Он распланиро-

вал будущее своего народа, подготовив бюджет на нес-

колько лет вперед, используя метод балансирования меж-

ду потребностями нынешними и потребностями будущи-

ми. Затем он сказал своим людям: «Он сказал: "Семь лет 

подряд вы будете усердно сеять. То, что вы пожнете, 

оставляйте в колосьях, за исключением небольшого 

количества, которое вы будете есть"» (12:47). Таким 

образом, благодаря мудрому планированию пророку Юс-

уфу (мир ему) и его народу удалось преодолеть трудности 

голодных лет, связанных с неурожаем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пророк Закария (Захария) (мир ему) тоже был очень обес-

покоен будущим новых поколений. Он хотел иметь потом-

ство, чтобы успеть передать им свои знания и мудрость, 

поэтому постоянно взывал к своему Господу, моля об 

этом. О нем Аллах Всемогущий говорит: «Вот он воззвал 

к своему Господу в тайне и сказал: "Господи! Воисти-

ну, кости мои ослабели, а седина уже распространилась 

по моей голове. А ведь раньше благодаря молитвам к 

Тебе, Господи, я не был несчастен. Я опасаюсь того, 

что натворят мои родственники после меня, потому 

что жена моя бесплодна. Даруй же мне от Тебя наслед-

ника, который наследует мне и семейству Йакуба 

(Иакова). И сделай его, Господи, угодником"» (19:4-6). 

Ну и, конечно же, примером для нас служит пророк Му-

хаммад (да благословит его Аллах и приветствует), кото-

рый в отношении планирования и заботы о будущем свое-

го народа является образцом для подражания. Он призы-

вал людей заранее думать о возможных последствиях сво-

их поступков. Например, когда благородный сподвижник 

Саад ибн Абу Ваккас (да будет доволен им Аллах) захотел 

в качестве пожертвования завещать все свое имущество 

бедным людям, Посланник Аллаха (да благословит его 

Аллах и приветствует) посоветовал ему не делать этого, 

сказав: «Для вас лучше оставить своих наследников 

богатыми, чем оставить их бедными, просящими у дру-

гих» (Аль-Бухари, Муслим). То есть пророк Мухаммад (да 

благословит его Аллах и приветствует) посоветовал Сааду 

(да будет доволен им Аллах) заранее позаботиться о буду-

щем своих потомков и оставить им часть своего состоя-

ния, чтобы помочь им в управлении их жизненными дела-

ми. Таким образом, планирование будущего наших детей, 

подготовка их к взрослой жизни – это то, что нравится 

Всевышнему Аллаху. Посланник Аллаха (да благословит 

его Аллах и приветствует) сказал: «Поистине, Аллах 

повелел ихсан (совершенство) во всем» (Муслим). 

Более того, Посланник Аллаха (да благословит его Ал-

лах и приветствует) научил нас устанавливать высокие 

цели и стремиться к их выполнению. Он сказал: «Когда 

вы просите Аллаха о Рае, просите Аль-Фирдаус 

(лучшую и самую высокую часть Рая)» (Аль-Бухари). 

Следуя таким великим наставлениям, нам необходимо 

разработать соответствующие планы и установить высо-

кие цели, направленные на достижение высшего статуса 

в этом мире и в будущей жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

О верующие! Несомненно, молодежь является настоя-

щим богатством любой нации. Это надежда народов на 

развитие и процветание. Новое поколение формирует 

будущее своих стран, ибо прогресс последних зависит от 

умов их сыновей и дочерей. В руках молодежи лежит 

ключ к успеху и прогрессу. Поистине, возвышение и 

продвижение нации во многом зависит от молодого по-

коления, его понимания проблем общества и готовности 

взять на себя ответственность. Ведь именно они будут 

продолжать процесс будущего строительства, вооружен-

ного современными науками и передовыми технология-

ми. 

Действительно, знания – лучший источник для человече-

ства в их настоящем и это свет, который ведет к светло-

му будущему. Аллах Всемогущий говорит: «Разве тот, 

кто был мертвецом, и Мы вернули его к жизни и 

наделили светом, благодаря которому он ходит среди 

людей, подобен тому, кто находится во мраках и не 

может выйти из них?» (6:122). Именно знания помо-

гают нациям выживать, прогрессировать, достигать бо-

лее высокого статуса и являться ведущими в тех или 

иных областях. 

Безусловно, пророки были благословлены Аллахом, и 

они вели свои народы и направляли их на праведный 

путь только с Его ведома. Всевышний Аллах даровал 

пророкам умение принимать решение, знания, мудрость. 

Например, про пророка Юсуфа (мир ему) Аллах говорит 

в Коране: «Когда Йусуф (Иосиф) достиг зрелого воз-

раста, Мы даровали ему умение принимать решения и 

знание. Так Мы вознаграждаем творящих доб-

ро» (12:22). И пророку Мусе (мир ему) была дарована 

мудрость и знание от Аллаха: «Когда он достиг зрелого 

возраста, Мы даровали ему власть (мудрость или про-

рочество) и знание. Так Мы воздаем творящим доб-

ро» (28:14). И пророкам Давуду и Сулейману (мир им) 

были дарованы мудрость и знания от Аллаха: «Мы по-

могли Сулейману (Соломону) разобраться в этом и 

даровали им обоим власть (мудрость или пророче-

ство) и знание» (21:79). И нашего учителя Мухаммада 

(да благословит его Аллах и приветствует) Аллах наде-

лил благим знанием: «И научил тебя тому, чего ты не 

знал. Милость Аллаха к тебе велика!» (4:113). Знания, 

понимание, мудрость – это милость, которую Аллах Все-

могущий даровал своим пророкам, посланникам и пра-

ведным людям. Таким образом, тот, кто стремится к 

приобретению знаний и развитию современных и пере-

довых наук, по милости Аллаха, получит Его великие 

награды. Кроме того, они, по милости Аллаха, станут 

источником гордости и счастья для своих народов. Ведь 

благодаря своим знаниям они будут активно и позитивно 

способствовать процветанию и превосходству своих 

стран. Стремясь обеспечить передовой статус своих 

стран, они не будут жалеть усилий для получения выс-

шего образования и знаний и будут преодолевать все 

препятствия. 

O рабы Аллаха! Знание является ключом к прогрессу и 

благополучию, но хорошая этика и нравственность – это 

украшение знаний и сущности людей. Хороший харак-

тер – это щит, который защищает поколения от измене-

ния к дурному их привычек и традиций. Поистине, наш 

общий долг, как мусульман, живущих в многообразном 

обществе, – поддерживать и укреплять нашу прекрасную 

религию и сохранять наши традиции, красивые обычаи и 

благородные манеры.  

Поступая так, мы приблизимся к Посланнику Аллаха (да  

благословит его Аллах и приветствует) и заслужим его 

любовь. Ведь пророк Мухаммад (да благословит его 

Аллах и приветствует) сказал: «Сказать вам, кто из 

вас больше всего мне нравится и будет сидеть бли-

же ко мне в Судный день?» Они сказали: «Да, о По-

сланник Аллаха!» Он сказал: «Лучший из вас по ха-

рактеру» (Ат-Тирмизи). 

Обретая лучшие качества поведения, мы будем придер-

живаться повелений Аллаха Всемогущего, ибо Он гово-

рит: «Воистину, Аллах велит вам возвращать вве-

ренное на хранение имущество его владельцам и су-

дить по справедливости, когда вы судите среди лю-

дей. Как прекрасно то, чем увещевает вас Аллах! 

Воистину, Аллах - Слышащий, Видящий» (4:58). 

Признавая это, необходимо отметить, что ответствен-

ность за воспитание таких покорных и воспитанных 

поколений лежит как на мужчинах, так и на женщинах. 

Каждый из нас должен прилагать максимальные усилия 

в этом процессе, будь то дома или в школе. Тот, кто 

вносит вклад в развитие знаний и повышение благосо-

стояния своего народа, получит, по милости Аллаха, 

большую награду. Поэтому нам надо просить милости 

Аллаха, чтобы Он сделал нас среди тех, кто выполняет 

свои обязанности перед своим народом, высоко подни-

мает знамя нашей религии и выполняет доверенное 

нам. 

О Аллах, мы молим Тебя, чтобы Ты направил всех нас к 

послушанию Тебе, покорности пророку Мухаммаду и 

покорности тем, кому Ты заповедал нам повиноваться в 

соответствии с Твоими приказами: «О те, которые 

уверовали! Повинуйтесь Аллаху, повинуйтесь По-

сланнику и обладающим влиянием среди вас» (4:59). 

Пусть Аллах направит нас всех к благословениям Слав-

ного Корана и Сунны Его Посланника. Я говорю это и 

прошу у Аллаха прощения за себя и за вас, ведь Он Са-

мый Прощающий, Милосердный.. 

Ильдар-хазрат Мухамедшин 

ПЯТНИЧНАЯ ПРОПОВЕДЬ 

ВОПРОС-ОТВЕТ 

Вопрос: Каково предписание шариата относительно 

получения исламских знаний?  

Ответ: Получение исламских знаний может быть как и 

фард аль-‘айн (т.е. обязанность, возложенная на каждо-

го зрелого, находящегося в здравом уме мусульмани-

на), так и фард аль-кифайа (т.е. обязанность, возложен-

ная лишь на часть мусульманской общины). 

Если это касается основных вопрос поклонения (как 

совершать намаз, каковы его условия, что делает намаз 

недействительным, как поститься, что делает пост не-

действительным и т.д.) или это связано с ежедневными 

вопросами человека, с его сферой деятельности 

(торговля, преподавание и т.д.), или это затрагивает 

основы взаимоотношений людей (обязанности супру-

гов, воспитание детей и т.д.), то основное, элементар-

ное знание в этих сферах обязательно!! 

Глубокие же познания шариата и всех исламских наук 

возлагаются на общину в целом, т.е. углубленное изу-

чение религиозных вопросов не является обязанностью 

каждого мусульманина, но в то же время этим обязана 

заниматься хотя бы какая-то часть уммы. 

Здесь хотелось бы отметить, что ислам призывает по-

лучать не только шариатские, но также и мирские зна-

ния, которые позволяют общине быть сильной и разви-

той. Получение таких знаний имеет статус фард аль-

кифайа. Это означает, что среди нас должно быть до-

статочно ученых в разных областях науки. Если таких 

нет или их недостаточно, то ответственность за это 

несет вся община. 

Иман ханум 
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ДЖУЗ ‘АММА 

«Читайте Коран, ибо, поистине, в День воскрешения 

он явится как заступник за тех, кто его чи-

тал» (Муслим). 

«Тот (человек), в котором нет ничего из Корана, по-

добен разрушенному дому» (Ат-Тирмизи). 

«Лучшими из вас являются те, кто изучает Коран и 

учит ему (других)» (Аль-Бухари). 

Пророк Мухаммад (да благословит его Аллах и привет-

ствует) побуждал мусульман читать Коран, заучивать 

его наизусть, изучать его и обучать других. Ведь, поис-

тине, Книга Аллаха – это самый большой подарок чело-

вечеству, это чудо, не имеющее подобия, это ясный свет, 

выводящий из мрака, это писание, отделяющее истину 

от лжи. 

Какими же должны быть наши отношения с Кораном? 

«В месяц Рамадан был ниспослан Коран – верное руко-

водство для людей…» (2:185). В этом аяте Аллах назы-

вает Коран руководством (худаа) для людей (ли-н-наас). 

Что значит худаа? Каждый день мы сталкиваемся с про-

блемой выбора: 

«Поспать ещё чуть-чуть или лучше встать?» 

«Посмотреть туда или лучше отвернуться?» 

«Зарабатывать деньги таким образом или лучше найти 

другую работу?» 

«Пойти туда или лучше остаться дома?» 

«Ответить или лучше промолчать?» 

Выбор. Постоянно. Каждую минуту. Когда мы просим у 

Аллаха дать нам худаа (руководство), мы просим у Него 

мудрости, сил, терпения, решимости, чтобы делать пра-

вильные выборы и следовать им. 

Что значит ли-н-наас (для людей)? Это значит, что Аллах 

ниспослал Коран для всего человечества, для всех, без 

рамок и ограничений. Он уникален и универсален. Мы 

можем жить в любое время, в любом месте и столкнуть-

ся с любой сложной ситуацией, в Коране обязательно 

найдётся совет именно для нас, потому что он – худаа ли

-н-наас – руководство для всех людей без исключения. 

Итак, Коран должен быть нашим руководством, нашей 

настольной книгой, помощником, советчиком. Однако 

мы читаем его редко, заучиваем мало, берем с полки 

только для того, чтобы смахнуть пыль. Если же мы и 

читаем Книгу Аллаха, то не задумываемся над прочитан-

ным. Да, мы получаем награду за чтение Корана незави-

симо от того, понимаем мы его смысл или нет, однако 

нам необходимо приложить все усилия, чтобы понимать 

то, что говорит нам Всевышний. Ведь Коран приносит 

пользу, когда мы размышляем над его аятами, изучаем 

их, пропускаем слова Аллаха через своё сердце: 

«Писание [Коран], (которое) Мы ниспослали тебе (о, 

Пророк), благословенно [в нем очень много блага], что-

бы (люди) думали [размышляли] (над смыслом) его 

аятов и (чтобы) вспоминали обладатели (здравого) 

разума (о тех обязанностях, что Аллах возложил на 

них)» (38:29). 

Если вы не владеете арабским языком, то вам следует 

обратиться к переводам, к книгам по тафсирам, задавать 

вопросы знающим людям. Так вы сможете изучать смыс-

лы аятов, понимать их и применять на практике. Напри-

мер, осмысленное произношение аятов улучшает кон-

центрацию и смиренность молящегося, поэтому можете 

начать с тех сур, которые вы ежедневно читаете в нама-

зах. Уделите им время, прочитайте их переводы, тафси-

ры, поразмышляйте над прочитанным, обсудите с члена-

ми семьи. Тогда, иншааЛлах, в намазах у вас будет 

участвовать не только язык, но и разум, и сердце.  

В этой рубрике мы будем, иншааЛлах, разбирать только 

некоторые аяты джуза ‘Амма. Как вы знаете, Коран де-

лится на 30 равных частей – джузы. Джуз ‘Амма – это 

последний, 30-ый джуз, в который входят 37 сур, начи-

ная c 78-ой (Ан-Наба') и заканчивая 114-ой (Ан-Наас). 

Это самые короткие, самые часто заучиваемые и самые 

часто читаемые суры из всего Корана. Какие-то из них 

вы знаете наизусть, какие-то нет; кто-то знает больше, 

кто-то меньше. Но мы надеемся, что каждый из вас, ин-

шааЛлах, вынесет какую-то пользу из наших статей. 

Итак, бисмиЛляхи-р-Рахмаани-р-Рахиим. Начнём мы с 

начала джуза, то есть с 78-ой суры, суры ан-

Наба' («Весть»). Эта сура мекканская, состоит она из 40 

аятов. Но мы не будем разбирать ее полностью, иншааЛ-

лах, у нас нет такой возможности. Мы рассмотрим толь-

ко один отрывок (6-16 аяты): 

алям надж‘али-л-арда михаадаа – Разве Мы (Аллах) не 

сделали землю равниной 

ва-л-джибааля аутаадаа – и горы колышками? 

ва халякнаакум азвааджаа – И Мы создали вас (людей) 

парами (мужчинами и женщинами), 

ва джа‘альнаа наумакум субаатаа – и Мы сделали сон 

ваш отдыхом, 

ва джа‘альна-л-лейля либаасаа – и Мы сделали ночь 

покровом, 

ва джа‘альна-н-нахаара ма‘аашаа – и Мы сделали 

день временем жизни (деятельности), 

ва банейнаа фаукакум саб‘ан-н-шидаадаа – и Мы воз-

двигли над вами 7 твердей (небес), 

ва джа‘альнаа сирааджа-в-ваххааджаа – и Мы создали 

пылающий светильник (солнце), 

ва ан-н-зальнаа мина-л-му‘сыраати маа'ан-н-

саджжааджаа – и Мы низвели из дождевых облаков во-

ду обильную, 

линухриджа бихии хаббав-ва набаатаа – чтобы Мы 

вывели (взрастили) при помощи неё (при помощи этой 

воды) зерна, и растения, 

ва джаннаатин альфаафаа – и сады густые. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Согласитесь, многие творения Аллаха мы воспринимаем 

как что-то должное (ночь, день, солнце, дождь и т.д.), а 

ведь они существуют только по мудрости Всевышнего. 

Нам необходимо почаще размышлять об этом, восхва-

лять нашего Господа и благодарить Его за эти милости. 

Аллах сделал землю равниной для нашего комфорта, 

чтобы мы жили на ней. Эту милость в полной мере могут 

прочувствовать альпинисты, моряки, пилоты, космонав-

ты… Спросите их, о чём они мечтают, когда находятся 

долгое время в горах, в морях, в небе, в космосе – они 

вам скажут, что хотят поскорее на землю – плоскую, 

ровную, твёрдую. И Аллах сделал горы колышками, что-

бы земля не колебалась, не тряслась вместе с нами. 

И Он создал нас парами, чтобы мы находили успокоение 

друг в друге, и установил между нами любовь и милосер-  

дие. Поэтому мы не любим одиночество и стремимся к 

созданию семьи. 

Аллах сделал наш сон покоем, отдыхом. Представьте, 

если бы сна вообще не было: работа, учёба, обязанности, 

проблемы, заботы, дела, дела, дела… И всё это без пере-

рыва, без отдыха. Напряжение, нервы, стресс, усталость 

копились бы днём и ночью. СубханАллах! Когда человек 

спит, то он расслабляется, отключается от мирской суеты, 

его не волнуют проблемы этого мира, тело отдыхает, 

набирается сил. 

Аллах сделал ночь покровом, покрывалом. Она накрыва-

ет, обволакивает своей темнотой всё вокруг. «Аллах – 

Тот, Кто сотворил для вас ночь, чтобы вы отдыхали в 

течение неё….» (40:61). Т.е. цель ночи, задача ночи – это 

время отдыха людей, время сна. Как сложно бы нам жи-

лось, если бы ночь никогда не наступала, и 24 часа было 

бы светло. 

И в то же время Аллах сделал день средством, необходи-

мым для жизни, временем для полноценной жизнедея-

тельности. Т.е. Он сделал день светлым, чтобы в это вре-

мя человек искал себе пропитание, которое для него 

предо-пределил Аллах. Значит, ночь нужна для отдыха, 

для покоя, для восстановления сил, а день нужен для тру-

дов, для добывания насущных благ, для житейских дел. И 

это правда, ведь абсолютное большинство людей работа-

ет днём, в светлое время суток, в дневные смены, а ночью 

люди спят. Как сложно бы нам жилось, если бы всё время 

были бы ночь, темнота и мрак. Вы только подумайте об 

этом! 

В следующем аяте Аллах говорит, что Он воздвиг над 

нами семь твердей, твердынь (что-то сильное, крепкое, 

мощное). Аллах воздвиг над нами 7 небес, и у каждого из 

них свои обязанности. «Он сотворил их семью небесами 

за два дня и внушил каждому небу его обязанности. 

Мы украсили нижнее небо светильниками и оберегаем 

его (или для оберегания его). Таково предопределение 

Могущественного, Знающего» (41:12). Да, всё создано 

исключительно по мудрости Всевышнего. 

И Аллах создал пылающий, ослепительно яркий светиль-

ник. Сираадж («светильник») – это то, что даёт и свет, и 

тепло – это однозначно Солнце. Так, например, для Луны 

(в другом аяте – 25:61) используется термин камар муни-

ир – «сияющий месяц», т.е. то, что светится, сияет, но не 

даёт тепла. Нам жизненно необходим как солнечный свет, 

так и его тепло. И хвала Аллаху, что Солнце не только 

светит нам, но ещё и греет. 

И Он низвел из дождевых облаков воду обильную, чтобы 

взрастить при помощи неё (при помощи этой воды) зерна, 

и растения, и сады густые. А нам не нравится осень, не 

нравятся дожди, тучи, мы ворчим, мы недовольны. Но 

ведь дождевые облака – это тоже милость от Аллаха! Он 

распределяет количество осадков по Своей мудрости. 

Если совсем нет дождя – это плохо, если чересчур много 

дождей – это тоже плохо. 

Итак, читая эти аяты, мы должны размышлять о могущес-

тве Аллаха, о Его безграничной власти, о Его силе, и в то 

же время о Его милосердии, любви и заботе к нам. Мы 

должны почаще благодарить нашего Господа за те вели-

кие творения, без которых нам сложно представить своё 

существование. 

Я прошу Аллаха сделать Коран руководством в наших 

делах, увеличить нашу любовь к Его Книге, помочь нам 

читать Его аяты осмысленно, наслаждаясь их изучением. 

Аминь! 

Эльвира Петрова 

ИЗ ЖИЗНИ ОБЩИНЫ 

Новая шура 
9  июня 2019 года в Эстонском Исламском центре (Eesti 

Islami Keskus) была избрана новая администрация 

(шура), в состав которой вошли: Казбулат Шогенов 

(руководитель), Имран Мухаммад, Рифкат Гараев и Ай-

дар Низамов. Главой же религиозной деятельности как в 

Эстонии в целом, так и в центре в частности, остается 

муфтий Эстонии, шейх Ильдар-хазрат Мухамедшин. 

Комментируя свое избрание на новый пост, наш брат 

Казбулат сказал: «Благодарим за доверие и обязуемся 

оберегать вверенное нам на хранение для достижения 

благих целей». Новая администрация поставила перед 

собой следующие задачи: (1) наведение и соблюдение 

порядка в мечети; (2) обеспечение безопасности прихо-

жан; (3) эффективная образовательная деятельность при-

хожан, основанная на обучении чистому Исламу, сво-

бодному от нововведений, во избежание зарождения 

радикальных взглядов и неправильного понимания Ис-

лама; (4) помощь в соблюдении религиозных предписа-

ний прихожанам, исповедующим Ислам (проведение 

пятикрат-ной молитвы в мечети, пятничные проповеди,  

уроки по изучению Ислама и арабского языка, ислам-

ские праздники – ‘Ид аль-Фитр и ‘Ид аль-Адха, ислам-

ское бракосочетание (никях), организация похорон по 

Исламу и т.д.); (5) пресечение любой деятельности, 

нарушающей законодательство Эстонии; (6) призыв и  

 

распространение правильных исламских знаний, основан-

ных на Коране, сунне и трудах общепризнанных ислам-

ских ученых; (7) демонстрация нашим соседям, 

друзьям и недоброжелателям, что Ислам основан на мире, 

доброте, взаимопомощи и умеренности во всем; (8) по-

мощь в интеграции новых мусульман и беженцев в эстон-

ское общество; (9) благотворительная деятельность.  

Несмотря на период отпусков, новая шура начала предпри-

нимать первые шаги по достижению поставленных задач: 

(1) центр, альхамдулиЛлях, открыт для выполнения всех 

пяти намазов, (2) установлена система удаленного доступа, 

позволяющая предоставлять прихожанам доступ к мечети 

в любое время, (3) заново установлены камеры как внутри, 

так и снаружи центра, (4) заменены все замки, включая 

замки сундуков для пожертвований, (5) отремонтирован 

мужской туалет, (6) установлена оплата за парковку авто-

мобиля для тех, кто не является посетителем центра. Посе-

тителям же дана возможность двухчасовой бесплатной 

парковки. Для этого необходимо зарегистрировать свой 

автомобиль в электронной системе центра. 
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От редакции «Ас-салям» и от имени прибалтийской об-

щины поздравляем Эстонский Исламский центр с новой  

администрацией! Поздравляем нового руководителя с 

назначением на столь важный и ответственный пост! Да 

облегчит вам Аллах вашу деятельность и сделает вас по-

лезными умме! Амин! 

 

Конференция в Москве 

В этом году отмечается 115-летие Московской Соборной 

мечети, 25-летие создания Духовного управления му-

сульман Европейской части России (ныне Российской 

Федерации - ДУМ РФ) и 20-летие Московского ислам-

ского института. К этому событию была приурочена ше-

стая международная научно-практическая конференция 

"Фахретдиновские чтения" на тему "Ислам в глобальном 

мире: мусульманское наследие и межкультурный диа-

лог", которая прошла во вторник 24-го сентября в 

Москве.   

Конференция организована Духовным управлением му-

сульман России, Советом муфтиев России, Московским 

исламским институтом при поддержке администрации 

президента РФ, правительства Москвы, Фонда поддерж-

ки исламской культуры, науки и образования. 

Муфтий Исламской общины Эстонии Ильдар-хазрат Му-

хамедшин принял участие в работе конференции, в кото-

рой также участвовали учёные и религиозные деятели из 

более, чем 55 стран. Темой доклада муфтия был краткий 

обзор истории мусульман Эстонии, проблемы и вызовы, 

стоящие перед общиной и методы их решения, вопросы 

сохранения исламского духовного наследия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Международный круглый стол «Дербент – колыбель 

европейского ислама» 

25-26 делегация Европейского Исламского Форума, в сос

-таве которой был муфтий Исламской общины Эстонии 

Ильдар Мухамедшин, посетила республику Дагестан для 

участия в работе международного круглого стола 

«Дербент – колыбель европейского ислама», в котором 

приняли участие лидеры мусульман от Скандинавии до 

Азербайджана. Организаторами этой встречи являются 

мерия города Дербент, Европейский Исламский Форум и 

университет «Бабуль-Абваб» при поддержке муфтията 

республики Дагестан. Дагестан является первым местом 

в Европе, где появился Ислам, там находятся могилы 

спод-вижников пророка Мухаммада, салля Аллаху алей-

хи ва саллям. Там же находится древнейшая в Европе 

мечеть, работающая с 733 года.  

В ходе поездки делегация Европейского Исламского Фо-

рума посетила в столице Дагестана городе Махачкала 

строящийся Исламский центр имени пророка Исы и ме-

чети  имени посланника Аллаха, пророка Мухаммада, 

салля Аллаху алейхи ва саллям. Особенностью этой ме-

чети является то, что, во-первых, она рассчитана более 

чем на 25-30 тысяч человек, то есть будет крупнейшей 

мечетью в Европе, а самое главное то, что она полностью 

строится на народные пожертвования жителей Дагеста-

на. Простые люди, как финансово, так и физически стро-

ят ее семьями, школами, селениями.  

Кроме того, делегация Форума встретилась с руковод-

ством муфтията, руководителями города, и с многократ-

ным чемпионом мира и Олимпийских игр по борьбе Аб-

дурашидом Садулаевым, который показывает прекрас-

ный пример  молодежи, как мусульманина, так и спортс-

мена. 

 Проект «Поговори с мусульманином» 

Летом в центральном парке столицы, в парке Таммсааре, 

наши новые дипломированные специалисты в области 

исламских наук Рифкат Гараев, Айдар Низамов и Рауно 

Руус осуществляли реализацию нового социального про-

екта, нацеленного на распространение корректной, не 

искаженной информации об Исламе, «Поговори с му-

сульманином». Прохожим раздавалась бесплатная лите-

ратура и давалась возможность задать вопрос об Исламе 

на трех языках (эстонском, русском и английском), во-

первых, практикующим мусульманам, которые всю 

жизнь прожили в Эстонии, а во-вторых, знающим людям, 

только что окончившим обучение в Мединском ислам-

ском университете. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

Лето закончилось, закончились и каникулы. В Эстонском 

Исламском центре начался новый учебный год. Лекции 

проводятся как для братьев, так и для сестер, как для со-

вершеннолетних, так и для детей. Ждем всех! Уроки в 

основном проводит Эстонский муфтият, членами которо-

го являются Ильдар-хазрат Мухамедшин (глава), имам 

Abdulkadir Çitil (Турция), Айдар Низамов, Рифкат Гараев 

и Иман-ханум Махмутова, и который был учрежден Эс-

тонской Исламской общиной (Eesti Islami Kogudus) в 

2018 году. Также преподавателями мечети являются Рау-

но Руус (советник Eesti Islami Kogudus), Суйдух Чопалае-

ва и Эльвира Петрова. Подробный план занятий вы смо-

жете найти на стендах мечети или же в социальных се-

тях. 

 

Школьники в Исламском Культурном Центре 

23-го сентября наш Исламский Центр посетили старше-

классники Гимназии Ныо из Тарту. 40 ребят в течение 

двух часов задавали вопросы о фундаментальных осно-

вах Ислама и о его практических сторонах нашего актив-

нейшего члена общины и центра, обладателя научной 

степени в области исламских наук Рауно Руус. Эти зна-

ния ребята собираются использовать на школьной олим-

пиаде по истории. Одной из тем в этом учебном сезоне 

будет религия Ислам. 

 

Казбулат Шогенов 

Иман ханум 

Эльвира Петрова 

 

 

 

Эстонский Исламский Центр 

20 июня 2019 года прошло общее ежегодное собрание 

Эстонской Исламской общины (Eesti Islami Kogudus), на 

котором был представлен Казбулат Шогенов в качестве 

нового руководителя Эстонского Исламского центра 

(Eesti Islami Keskus). Он рассказал о составе и основных 

целях новой администрации. Эстонский Исламский центр 

(Eesti Islami Keskus) и Эстонская Исламская община (Eesti 

Islami Kogudus) выразили полную готовность к сотрудни-

честву, и присутствующие попросили у Аллаха благосло-

вения для Казбулата Шогенова и его новой команды. 

Напомним читателям, что в прошлом году Эстонская Ис-

ламская община (Eesti Islami Kogudus) отметила свое 90-

летие. Ее основоположниками были татары, которые за-

регистрировали свой приход в 1928 году. А после восста-

новления независимости Эстонии туда же вошли предста-

вители и других национальностей: башкиры, азербай-

джанцы, узбеки, киргизы, казахи. В июне 2019 года в со-

став Эстонской Исламской общины (Eesti Islami Kogudus) 

вошли представители еще двух национальностей: кабар-

динцы и лезгины. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Празднование Курбан байрама 

Главным событием августа стал праздник жертвоприно-

шения – Курбан байрам. 

Сначала, 4-го августа, была организована генеральная 

уборка мечети. Благодарим всех братьев и сестер, кто 

смог прийти и помочь навести порядок. 

Затем, 11-го августа, более 300 мусульман посетили наш 

исламский центр, чтобы всем вместе отметить ‘Ид аль-

Адха: почитать праздничный намаз под руководством 

муфтия Эстонии, шейха Ильдар-хазрата Мухамедшина, 

послушать хутбу, попить чай, поздравить друг друга и 

пообщаться. 

А спустя неделю, 18-го августа, Эстонский Исламский 

центр (Eesti Islami Keskus) при сотрудничестве с Эстон-

ской Исламской общиной (Eesti Islami Kogudus), Кабар-

динским Культурным Обществом «Эльбрус» (Lüüra) и 

при поддержке министерства внутренних дел Эстонии 

провели открытое мероприятие в Эстонском музее под 

открытым небом (Eesti Vabaõhumuuseum). Более 150 гос-

тей приняли участие в праздничных мероприятиях на 

берегу Балтийского залива. Несмотря на то, что всю неде-

лю шли дожди, в воскресенье (18-го августа) светило 

солнце. Дети смогли покататься на упряжке с лошадью, 

покачаться на огромных качелях и поучаствовать в шоу-

программе «Занимательная наука», где опробовали на 

себе различные фокусы, связанные с физикой и химией. 

Все гости отведали замечательного плова от шеф-повара 

Эстонского Исламского центра Имрана Мухаммада, 

насладились огромным тематическим тортом, а дети по-

лучили подарки. 
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ИНТЕРВЬЮ 

Гульбадиан апа 
 
Ассаляму алейкум, дорогой наш читатель. Сегодня я в 
гостях у нашей многоуважаемой старейшины татарско-
го народа, проживающей в Эстонии, в городе Таллинн, 
у Гульбадиан апы. Ей в этом году исполнилось 100 лет! 
Уже один этот факт говорит о многом. Она младше 
нашей Республики всего-то на 1 год. 
Это было небольшое вступление. Ну а теперь давайте 
познакомимся с ней поближе. 
- Ассаляму алейкум, Гульбадиан апа. Очень рада видеть 
Вас в здравии и хорошем настроении. Ну что, начнём?  
Гульбадиан апа: Ваалейкум ассалям, Гузяльчик. Да, 
начнём (улыбается). Спасибо, что пришла. Я тебя ждала 
и немного волновалась. Как-то непривычно давать ин-
тервью. С помощью Аллаха начнём. БисмиЛлях. 
- Расскажите о себе. Когда Вы родились и где? 
Гульбадиан апа: Я родилась в 1919 году в России, в 
Горьковской области, в деревне Андреевка Сергачского 
района. 
- Помните ли Вы своё детство? 
Гульбадиан апа: Всё помню. Жили мы в деревне Ан-
дреевка. Росла я в большой семье. У меня было 2 стар-
ших брата и 2 сестры. Мама моя умерла рано, когда мне 
было 9 месяцев. До 8 лет растила меня старшая сестра 
Марьям. А в 10 лет я уже сама воспитывала свою пле-
мянницу, так как родители её умерли.  

Гульбадиан апа: Да. Были времена, когда и школы были 
мусульманскими, и мечети стояли. Народ открыто мог 
исповедовать свою религию, Ислам. Но вот после периода 
раскулачивания настали новые времена со своими переме-
нами. Эти перемены были связаны так же и с религией. 
Мечети стали закрывать, и менялась их функция. Из одной 
мечети сделали детский сад, из другой – зернохранилище, 
а из третьей и четвёртой – склады металла и хлама. 
Самые бедные люди становились руководством. В деревне 
открыли колхоз, и председателем стал самый бедный чело-
век в деревне. Власть дали крестьянам. Вот такие переме-
ны настали. Много лет народ хлопотал о мечети в своей 
деревне. Очень хотели вернуть мечеть. Слава Аллаху, раз-
решили. Всей деревней ходили и намывали помещение: 
женщины создавали уют, а мужчины занимались строи-
тельной частью. Намыли и отремонтировали мечеть на 
радость людям. Много лет простояла она во благо татарам. 
Потом уже, намного позже, состоятельные жители деревни   
скинулись и выстроили новую мечеть. В деревне народу 
было много и по праздникам не вмещались все в старую 
мечеть. Вот и решили построить новую на деньги жителей. 
- В деревнях татарских до сих пор стоят мечети. Как 
прекрасно, что наши предки сохранили религию и передали 
этот дар нам, своим потомкам, в лучшем виде. Альхамду-
лиЛлях. 
Гульбадиан апа: Да, Гузяльчик, дорогая, это очень пре-
красно. Очень радостно, что Ислам жив и сохранён. Это 
очень важно! Важно помнить свои корни! Соблюдать все  

ности, которые меня закалили на будущее. Я всегда хоте-
ла всем помочь, и помогала. Всегда старалась и до сих 
пор стараюсь жить по справедливости. Рада была любой 
мелочи. Жива, здорова – и это уже здорово! С помощью 
Аллаха выдерживала удары жизни. АльхамдулиЛлях!  
- Гульбадиан апа, а что запомнилось с молодости? 
Гульбадиан апа: Знаете, в то время появлялись уже чул-
ки, но у меня их, конечно, не было. Я их решила сама 
связать, но шерсти не было.  
В колхозе как раз собрали конопляные колосья. Зёрна в 
мельницу, а колосья на выброс. Я их собрала в большой 
пучок и домой принесла. Зачем? А вот для того, чтобы 
спрясть из этих колосьев пряжу. Сидела вечерами и жала, 
и ткала, и пряла.... И вот, наконец, спряла большие клуб-
ки и связала себе чулки. Взрослые женщины очень удив-
лялись моим чулкам. Вот те чулки я и зимой носила. Ко-
нечно, от сильнейших морозов они не спасали, но друго-
го ничего не было. Бывало, зимой везёшь на санях зерно 
на мельницу, а морозы, ох, какие крепкие были (до -40°
С), и замерзаешь. Так вот, чтобы не отморозить ноги, 
вставала с саней и бежала рядом в своих лаптях по снегу. 
А что делать? Иначе без ног остаться можно. Так разго-
нялась кровь, и ноги хоть немного согревались. До сих 
пор удивляюсь, как я выжила и дожила до 100 лет. 
К тому же являюсь самоучкой по пошиву одежды как для 
себя, так и для заказа на дом. Благодаря этому я могла 
заработать лишние денежки. Вязала и себе, и своей се-
мье. Знакомые люди восхищались моими работами и 

просили им тоже сделать. Дочка и внучка хо-
дили в моих изделиях. 
- Гульбадиан апа, а Вы ведь и времена войны 
застали! И медали вот у Вас вижу на столе, и 
награды.  
Гульбадиан апа: Гузялечка, да, застала. Вспо-
минать те времена очень сложно. И млад, и 
стар уходили на фронт, многие не возвраща-
лись. И мне повестка пришла на войну, но брат 
отстоял меня. Он кричал и ругался в военкома-
те: «Зачем её-то отправляете? Кто за детьми 
смотреть будет? Мужчин берите!» Так меня и 
не взяли воевать.  
Во время Великой Отечественной Войны нас 
возили на берега реки Волги копать окопы. В 
нашу деревню фашист не зашёл, слава Аллаху. 
Решение военных было таковым: если враг и 
захочет на нас напасть, то сделает он это с во-
ды, на кораблях (тогда железной дороги в тех 
местах ещё не было). Поэтому необходимо 
было подстраховаться и подготовиться к напа-
дению фашистов со стороны Волги. Помню 
так же, что среди нас было очень много и 
штрафбатников. Их тоже пригоняли для копа-
ния окопов. Многого насмотрелась и пережила 
в те времена. Да и увидала многое. И днями, и 
ночами копали...(плачет). 
Вот, Гузяль, вот она и медаль! Получила её 
после войны. В деревню приглашение пришло. 
Пригласили нас на торжественное награжде-
ние в город Сергач, в «Дом труда». С мужем 
ездили. В руки взяла, а там надпись: «За доб-
лестный труд во время войны». Слёзы сами 
собой и покатились... 
Очень было всё торжественно. До сих пор пом-
ню.  
Каждый юбилей окончания войны, 9 мая, я 
получаю поздравления и награды с горуправы. 
Все знают, что я – ветеран войны. Когда рабо-
тала на заводе, всегда давали премию к 9 мая. 
- Гульбадиан апа, как Вы приехали в Эстонию? 
Ведь где Андреевка, и где Эстония? 

душа просила и желала выполнять все предписания Ал-
лаха. И намаз, и пост никогда не оставляла. Даже когда 
папа по жалости не будил меня на сухур, я всё равно весь 
день держала пост. Такое сильное желание у меня было, 
очень хотела, чтобы Аллах был мною доволен. Аллах 
всегда мне помогал и был рядом. И только благодаря Ему 
у меня не опускались руки от такой, казалось бы, труд-
ной жизни. Аллах мне всегда и во всём опора и спасение. 
- В деревне уже тогда была мечеть? 
Гульбадиан апа: Да. И не только одна, а целых четыре. 
Находились они в разных районах деревни. Народу тогда 
в деревне было очень много. Колхоз наш считался самым 
передовым и большим.  
Когда папа ходил в мечеть, я его ждала на крыльце свое-
го дома. Во время поста, в мечети раздавали для разгове-
ния печеньки (цигильдяк). Оочень вкусные были. 
Наш дом стоял рядом с мечетью, и мы слышали, когда 
мулла читал азан вечером. И мы, дети, уже знали, что 
после этого можно начинать кушать. Всегда ждали его 
призыва к разговению. Даже помню, что звали нашего 
муллу Хамзя абы. (улыбается). 
- Как узнавалось время намазов, разговения, праздников? 
Сейчас, например, есть программы в телефонах, компь-
ютерах. А вот как в то время вычисляли?  
Гульбадиан апа: А как?! А вот так! (улыбается). По 
солнцу. Наблюдали, когда будет восход и закат. Высчи-
тывали по солнцу. Так же и с праздниками, вели свои 
наблюдения и календари. По лунному календарю и от-
считывали. Наблюдательными были, вот и знали всё! 
- Значит, никто не скрывал своей религии? Всё было от-
крыто? 

предписания Аллаха и творить добро! Дожив до 100 лет, 
я никогда не упускала возможности помочь мечети на 
родине. Каждый год отсылаю в деревенскую мечеть 
деньги (садака) для поддержки мечети. Считаю это очень 
важным для себя. Дай Аллах здоровья и благословения 
тем женщинам, кто все эти годы помогал мне в этом бла-
гом деле! Аминь. Так же ни одного года не пропускаю и 
режу Курбан. Радуюсь, что могу выполнять все эти дела 
в здравии и памяти. АльхамдулиЛлях.  
- Гульбадиан апа, давайте вернёмся к воспоминаниям о 
детстве. Как Вас ласково называли в детстве? 
Гульбадиан апа: (улыбается). Интересный вопрос, 
неожиданный. Папа меня называл Гульбуш и Миленькая. 
Все вокруг меня жалели, что росла без матери. Папа меня 
никогда не ругал, росла я в любви. Папа многому меня 
научил. 
- А что означает Ваше имя, Гульбадиан апа?  
Гульбадиан апа: Да вот как-то и не знаю. Наверное, осо-
бо ничего и не означает. «Гуль» с татарского означает 
«цветок». Вот и получается всё вместе «Цветок Бадьяна», 
что ли (смеётся). Вот такой вот перевод! 
- О детстве мы вспомнили. А вот как проходила Ваша 
молодость, Гульбадиан апа? 
Гульбадиан апа: А как проходила?! Вот так и проходи-
ла! (смеётся). Жена моего брата умерла от болезни, и их 
дочка пришла жить ко мне. Я её растила. Времена стано-
вились всё сложнее и сложнее. Я пошла работать в кол-
хоз. Одежды нормальной-то и не было. На ногах лапти и 
летом, и зимой. Колгот нет. Холодно. Конечно, как все 
молодые девушки, хотела хорошо одеваться. Придумыва-
ла разные способы. Да, с раннего детства повидала труд- 

Гульбадиан апа: Я вышла замуж, и мой муж поехал в 
Эстонию по вербовке. Сразу я не могла уехать с ним, так 
как в то время была беременна. Когда дочке исполнился 
1 месяц, я приехала к мужу в Эстонию. 
- А что это была за вербовка? Расскажите. 
Гульбадиан апа: Раньше вербовали народ приехать на 
работу в Эстонию. Мой муж работал слесарем на фосфо-
ритном заводе в городе Синди. Другие мужчины с нашей 
деревни работали фасовщиками на том же заводе. Позже 
и я поступила туда на работу. В то время я забеременела 
вторым ребёнком. Будучи беременной, выполняла тяжё-
лую работу. Надо было заполнять 6-7 платформ песком. 
В Синди родился мой сын. После его рождения мы пере-
ехали в Лавасааре. В 1954 году из Лавасааре мы перееха-
ли уже в Маарду. В Маарду уже тогда жило много татар. 
Все они были наши, Андреевские (улыбается). Теперь 
уже мой муж ездил в деревню и вербовал мужчин. 
- Как звали Вашего мужа?  
Гульбадиан апа: Шарипов Сеадедин Камальдинович. 
- Значит, это именно Ваш муж звал на работу в Эсто-
нию?  
Гульбадиан апа: Да. Он несколько раз ездил в деревню 
и вербовал семьи, чтобы приехали сюда. Надо было вос-
станавливать Эстонию после войны.  
Самое интересное, что сначала приезжали женщины, и 
уже потом подтягивались их мужья.  Все наши земляки 
были устроены на Маардуский химзавод. Руководители 
завода были очень рады и довольны трудолюбием наших 
земляков. Татар эстонцы всегда уважали и всячески по-
могали им. 
- А когда Вы в Таллинн переехали? 

Деревня наша татарская. Школа была в то вре-
мя мусульманская. Я посещала эту школу и 
успела некоторое время поучиться в ней на та-
тарском языке, так как через некоторое время 
школу перевели на латинскую письменность. 
Всем пришлось переобучаться и читать, и пи-
сать латиницей. Так же ввели в школьную про-
грамму изучение русского языка. Один раз в 
неделю мы учили русский язык.  
К моему сожалению, доучиться я не смогла. 
Времена трудными были и я помогала своему 
папе вести хозяйство. Я очень рано повзрослела 
и взяла на себя некоторые домашние хлопоты. 
В 8 лет я уже топила печку, готовила кушать и 
доила корову. Папа работал и ему нужна была 
помощь. Старший брат женился и у них родил-
ся ребёнок. И за этим ребёнком тоже надо было 
присматривать. Какая там учёба! Папа в один 
день мне сказал: «Доченька, бросай учёбу! За-
чем тебе эта латынь? Это пустое, ни Богу, ни 
царю ненужное дело. Это ведь не мусульман-
ское учение. Уходи со школы, помогай семье!» 
- И Вы ушли со школы? 
Гульбадиан апа: Да, школу я бросила. Стала 
ухаживать за семьёй. Как раз, в период моего 
ухода со школы, наступило время коммунизма 
и комсомола. Все уроки были только на рус-
ском языке. Школьная программа была новой. 
Конечно, не скрою, работа по хозяйству была 
сложной. Немного полегче стало, когда в семье 
брата родился второй ребёнок, и они съехали от 
нас. Два брата уехали в город на заработки, 
сестра вышла замуж.  
- Гульбадиан апа, а когда Вы начали читать 
намаз? В то же время? С детства? 
Гульбадиан апа: Мой дедушка был муллой. И 
папа, и дедушка с бабушкой читали намазы, и я 
это видела с самого раннего возраста. Я тоже 
очень хотела научиться читать намазы. Учила 
слова и смотрела, какие движения надо выпол-
нять. Когда ходили в мечеть, повторяла за 
взрослыми женщинами. Так и научилась. Точно 
помню, что уже с 8 лет держала пост. У меня 
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Гульбадиан апа: Год точно не помню, но могу сказать, 
что дочке через 2 года надо было идти в школу. Работали 
мы с мужем в Таллинне на Судоремонтном заводе. 
- Было ли место, где собирались мусульмане для чтения 
намазов и проведения праздников? 
Гульбадиан апа: Нет, такого места не было. Уже по тем 
временам в Таллинне и Маарду было много татар. Но, к 
сожалению, мы могли собираться только на мусульман-
ском старом кладбище. Там мы читали намазы в празд-
ничные дни. 
Бывало, что собирались у кого-то дома, в частных домах. 
Особенно хорошо помню бабушку (по отцу) Ильдара-
хазрата. Её звали Юсипова Айша апа. Она приглашала к 
себе по праздникам: Курбан байрам и празднование Ра-
мадана. Она всегда накрывала столы, и после празднич-
ных намазов мы шли к ней. С Айшой апой всегда было 
интересно беседовать, она очень много знала и была ре-
лигиозно образованной женщиной. Уже тогда она закон-
чила ту самую мусульманскую школу, которую я не 
успела закончить.  
- Гульбадиан апа, где раньше находилось мусульманское 
кладбище? 
Гульбадиан апа: Оно находилось недалеко от автовокза-
ла, рядом с военным кладбищем, недалеко от старой 
тюрьмы. Туда надо было идти по рельсам. После переза-
хоронения теперь там центральный рынок построили. 
- Очень хочется мне задать Вам ещё один важный воп-
рос. Гульбадиан апа, Вы вносите огромный вклад в жиз-
недеятельность мусульманской уммы. Вы до сих пор 
руководите и сами моете умерших людей перед захоро-
нением по предписаниям Ислама. Как Вы начали эту дея-
тельность? 
Гульбадиан апа: Мыть начала я после смерти мужа. С 
ним мы прожили 17 лет. Мне было примерно 45 лет. 
- Страшно было в первый раз? 
Гульбадиан апа: Нет, не было страшно. Меня попроси-
ли прийти помочь, и я согласилась. Сперва я смотрела, 
как это делается, а потом и сама начала участвовать в 
мытье. Помню, что в тот первый раз меня похвалили 
старшие женщины и сказали, что я очень хорошо вытер-
ла покойную. Для меня это было очень приятно. Всегда 
похвала очень нужна и приятна. Это дало мне уверенно-
сти на будущее, что и я, значит, могу помогать в этом 
благом деле.  
Мы в ответе за чистоту тела покойного, и, значит, надо 
сделать всё так, как повелевает нам Аллах. Тут важно  

помнить, что не только ритуал омовения должен быть 
верным, но и про сохранение тайн нельзя ни в коем слу-
чае забывать. Всё, что вдруг заметил или увидел на теле 
покойного, нельзя осуждать или обсуждать. 
Меня до сих пор приглашают мыть, и я по возможности 
прихожу. Могу с уверенностью отметить, что практиче-
ски всех мыла я (женщин). За все свои годы много по-
мерло, вот и получается, что намыла уже кладбище. 
- Гульбадиан апа, с мужем Вы прожили всего 17 лет. В 
браке у вас родилось двое детей: Наиля и Хамзя, верно?  
Гульбадиан апа: Верно, Наиля и Хамзя. Хамзя мой был 
ребёнком-инвалидом. Умер уже. Дожил он до 25 лет. У 
Хамзи была с рождения мышечная атрофия. Возили его 
по разным больницам и показывали разным врачам. Но,  
никаких результатов. Он передвигался с помощью инва-
лидного кресла, и в основном лежал. Перед смертью дол-
го лежал в кровати, уже не мог встать. Чтобы не было 
пролежней, надо было его обязательно переворачивать. 
Сын не хотел меня тревожить, жалел. Было как-то так, 
что он заболел и не сказал мне о плохом самочувствии. И 
только когда я сама заметила температуру, признался, 
что не хотел меня уставшую с работы тревожить. 
От дочки Наили есть у меня внучка Олеся. Они – моя 
радость и опора. Смотрят, балуют и любят меня. Заботят-
ся обо мне, и я благодарю Аллаха, за всё, что Он мне дал. 
Сама иногда вспоминаю свою жизнь и могу с увереннос-
тью сказать, что только вера в Аллаха мне помогала по 
жизни. С детства, как Золушка, бегала и всем помогала, 
выживала в таких условиях, в которых невозможно было 
остаться в живых и не потерять надежду и веру в то, что 
всё будет хорошо. 
- Гульбадиан апа, Вы настолько сильная женщина! 
Сколько Вам испытаний было в жиз-
ни...Субханаллах...Тут и добавить нечего, восхищения 
одни и всё! Дай Аллах Вам всех благ! Аминь. 
Гульбадиан апа, а кто у нас в Таллинне был муллой? Всех 
помните? 
Гульбадиан апа: А как же! Всех помню. С самого нача-
ла был Сафа абзи. Его жена, Наимя алмай приглашала 
всех к себе домой и угощала. Там же, у них дома, прово-
дились первые собрания и чтения намазов. Очень хоро-
шо, когда есть кому духовно направлять народ. Важно 
помнить и знать свою религию. 
После Сафы абзи, был Фатек абзи. Затем Хасян абзи при-
ступил. Уже при Хасяне абзи было определённое место 
для  встреч и чтения намазов.  

- Да, жизнь движется вперёд! Теперь наше поколение 
приступило к изучению и распространению Ислама. Мы 
очень стараемся быть достойными учениками. Мы хо-
тим, чтобы наши дети выросли на правильной информа-
ции о нашей религии. Сейчас, в наше время, так много  
положительных моментов. Есть, где встречаться для 
проведения праздников, чтения намазов, преподавания 
деткам и взрослым уроков по изучению религии и чтению 
Корана. 
Гульбадиан апа, а что бы Вы хотели нашему читателю 
и уже новому поколению завещать? Какой совет могли 
бы нам оставить и передать от себя? 
Гульбадиан апа: Самое-самое моё большое напутствие 
всем – знать свою религию. Соблюдать все мусульман-
ские правила и этику. Почему я это говорю? На моей 
памяти был случай, о котором я до сих пор чётко помню. 
Нас пригласили мыть умершую женщину, которая долго 
болела. Мы шли в город Маарду очень долго. Пришли. 
Уже до нашего прихода дочки этой женщины постелили 
всё необходимое на полу и положили свою маму. Мы 
помыли её, приготовили и надели кафен, вынесли в сени 
дома (предбанник), почитали молитву. Мы были увере-
ны, что скоро будет захоронение, но нет, этого не про-
изошло. Дочери этой женщины были замужем за эстон-
цами, и они, ни у кого не спросив, решили кремировать 
свою маму. Нам они так и сказали: «Спасибо, идите до-
мой, а мы сами всё сделаем. Ждать не надо, пройдёт мно-
го времени, повезём кремировать». Сколько мы их пыта-
лись отговорить, переубедить, объяснить, что это не раз-
решено по Исламу, – всё в пустую. Сожгли. 
Так вот, моё самое большое напутствие – берегите и пе-
редавайте информацию из поколения в поколение. Важ-
но знать элементарное, например, правила захоронения 
по Исламу. Берегите свою религию. Знайте, изучайте её! 
Пусть будет всегда мир, чтобы ваше поколение никогда 
не знало, что такое война. Сохраняйте свой язык, рели-
гию, традиции и ценности нашего народа. Жить надо по-
честному! Жить надо так, чтобы не было стыдно! Надо 
верить! Не надо обижаться на козни людей, если таковы 
будут встречаться на вашем пути. Творите только добро 
и отвечайте за свои поступки! Не забывайте свой род и 
помните свою родословную. Вот это всё я и хотела бы 
пожелать всем читателям вашей газеты. Пусть вами бу-
дет доволен Аллах. Пусть одарит вас всех благом. 
Аминь, аминь, аминь.  

Интервью брала Гузяль Махмутова 

 

БисмиЛляхи-р-Рахмаани-р-Рахиим. 

Вся хвала принадлежит Аллаху, Который ниспослал че-

ловечеству Свою книгу для того, чтобы вывести их из 

мрака безбожия к свету веры. 

Самое достойное знание среди всех – это изучение книги 

Аллаха. Сказал Пророк Мухаммад (мир ему и благослове-

ние Аллаха): «Лучший из вас тот, кто изучил Коран и 

обучил ему» (Аль-Бухари).  

 

Темы Корана можно разделить на три основных: 

1. Акыда (Вероубеждение): Вера в Аллаха, в ангелов, 

книги, посланников, день Суда (положение верующих и 

неверующих) и предопределение. Это свойственно мек-

канским аятам. 

2. Аль-ахкям (предписания/нормы шариата): что необхо-

димо/желательно выполнять, а чего нужно/желательно 

остерегаться. Это свойственно мединским аятам. 

3. Истории предшествующих народов. Сказал Всевыш-

ний Аллах: «Мы уже ниспослали вам ясные знамения, и 

притчу о тех, которые миновали до вас, и назидание 

для богобоязненных» (24/34). 

В рубрике «Аятуль-ахкям» с позволения Аллаха будем 

изучать некоторые аяты аль-ахкям, т.е. те аяты, из кото-

рых выявляется законодательная норма. Именно эти аяты 

крайне желательно заучить наизусть, т.к. они являются 

доказательством (далилем) той или иной нормы/

предписания шариата. 

Знание аятуль-ахкям считается обязательным для факы-

ха, муфтия, кадыйа. Что же касается мукаллифа (с точки 

зрения шариата это человек, обязуемый к выполнению/

оставления чего-либо), то крайне желательно изучить 

хотя бы те аятуль-ахкям, которые связаны с поклонени-

ем, ежедневными вопросами и сферой деятельности че-

ловека. 

Сколько аятуль-ахкям в Коране? Мнения ученых на этот 

счет разделились: 

 Аятуль-ахкям имеют счет: 

Ибн Альараби сказал, что их больше 800. 

АльГазали сказал, что их приблизительно 500. 

Ас-Сан’ани сказал, что их 200 аятов. 

Ибн АльКаййим сказал, что их 150 аятов. 

 Аятуль-ахкям не имеют счета, так как из каждого 

аята можно выявить какую-то норму. Этого мнения при-

держивается Наджмутдин АтТуфий и АльКырафий. 

Первая группа ученых отнесла к аятуль-ахкям только те 

аяты, в которых открыто и прямо есть указ на действие/

оставление (т.е. делайте/не делайте). Например: «…

предписан вам пост…» (2/183). 

Вторая группа ученых отнесла к аятуль-ахкям и те аяты, 

в которых открыто и прямо есть указ на действие/

оставление, и те аяты, из которых нормы и постановле-

ния выявляются путем размышления (истинбат). Напри-

мер: Али бин Абу Талиб (да будет доволен им) выявил 

минимальный срок беременности из следующих аятов: 

«Матери кормят своих детей грудью два полных го-

да» (2/233). 

«..а беременность и кормление до отнятия его от гру-

ди продолжаются тридцать месяцев» (46/15). 

Если из 30 месяцев, которые включают в себя беремен-

ность и кормление, вычесть 24 месяца (два полных года 

кормления), то остается 6 месяцев беременности. Таким 

образом, эта шариатская норма не была дана открыто и 

прямо в каком-то аяте, эту шариатскую норму сподвиж-

ник выявил сам из двух аятов (истинбат). 

Итак, для начала мы познакомимся с некоторыми терми-

нами и определениями, чтобы лучше понять, что и как 

мы 

будем изучать ин ша Аллах.  

Ааяятуль-ахкям — это 2 слова ааяят(ун) и аль-ахкям  آيات

 الأحكام

Что означает «ааяят(ун)»?  

 آية ааяят(ун)  – это мн.ч. от слова ааят(ун) آيات 

 

Языковое значение: знак, символ; чудо; доказательство. 

Что же касается коранического термина, то аят — это 

отрывок (предложение, часть предложения, несколько 

предложений) из Корана, определенный специальным 

значком. 

Аль-ахкям(у) – это мн.ч. от слова аль-хукм(у) الحكم 

Языковое значение: синоним слова المنع аль-ман’(у) от 

глагола «мана’а» – «удерживать», «препятствовать» и 

«приписывать одно другому». 

Термин в области аль-Фикха: «норма», используемая в 

значении القضاء аль-кадâ «предустановленность». И в 

значении «след или результат, лежащий на чем-либо». 

Определение: аль-хукм – это обращение Всевышнего 

Законодателя, касающееся деяний верующих с точки 

зрения требования, выбора или положения. 

Можем подвести итог вышесказанного: тема нашей руб-

рики – толкование, разъяснение тех аятов Корана, в кото-

рых есть прямое обращение Аллаха с требованием де-

лать/не делать или с разрешением на выполнение/не вы-

полнение, а также разъяснение тех аятов, в которых есть 

положения (аль-уад’), т.е. причины, условия правильно-

сти/неправильности действия и его препятствия. 

 

Иман ханум 

АЯТУЛЬ-АХКЯМ 

 ученый   عَ + ا + لِ + م  

 знание   عِ + لْ + م  

 ручка   قَ + لَ + م  

 тетрадь   دَ + فْ + تَ + ر  

 книга   كِ + تَ + ا + ب  

 урок   دَ + رْ + س  

 учитель   أُ + سْ + تَ + ا + ذ  

 школа   مَ + دْ + رَ + سَ + ة  

 университет   جَ + ا + مِ + عَ + ة  

 ученик   تِ + لْ + مِ + ي + ذ  

مَ + وْ + ضُ + و + 
 ع 

  тема 

 студент   طَ + ا + لِ + ب  

АРАБСКИЙ ЯЗЫК 

Составьте из имеющихся букв слова 
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ДЕТСКАЯ РУБРИКА 

Права жены в Исламе 

Бисмилляхир-рахманир-рахим. 

Мы – творения Аллаха, Свят Он и Велик. Только Он зна-

ет, что является благом для нас. Аллах создал нас пара-

ми. Сказал Всевышний Аллах: «Среди Его знамений — 

то, что Он сотворил из вас самих жен для вас, чтобы 

вы находили в них успокоение, и установил между ва-

ми любовь и милосердие. Воистину, в этом — знаме-

ния для людей размышляющих» (30:21). Это означает, 

что модель семьи идеальна для нашей фитры (природной 

естественности), а любовь (аль-маууадда) и милосердие 

(ар-рахма) должны быть неотъемлемой частью взаимоот-

ношений между супругами. Отношения, построенные на 

«ты должен-я должна», не могут длиться долго. Мило-

сердие (ар-рахма) – это во многом поиск компромиссов, 

прощение недочетов, то есть когда каждый из супругов 

делает нечто большее, чем просто «должен-должна».  

В последнее время, к сожалению, у меня часто спраши-

вают: должен ли супруг то-то, или должна ли супруга то-

то? Как мы видим, исходя из предыдущего аята и приме-

ров из сунны пророка (да благословит его Аллах и при-

ветствует), супружеская жизнь неизмерима мерилами 

только лишь прав и обязанностей. Да, права должны со-

блюдаться. Это фундамент дома, который называется 

семья. Если права не соблюдены – это несправедливость 

(зульм), а Аллах не любит несправедливых. После со-

блюдения всех прав, после заложения фундамента стро-

ить дом нужно, исходя из любви и милосердия.  

Однако давайте всё-таки сначала остановимся на правах 

и обязанностях. Если это фундамент семьи, то мы долж-

ны подойти к этому очень внимательно. 

Итак, начнем с такой темы, как права жены: 

1) Материальные права: 

Право на махр/садак, то есть «брачный подарок». Аллах 

Свят Он и Велик сказал: «И давайте женщинам их 

(обязательный) брачный дар от чистой души…» (4:4). 

Ибн Касир (да смилуется над ним Аллах) сказал в своем 

тафсире: «Катада и Джурайдж сказали: «Слово  النحلةу 

арабов означает «Обязательно». Иначе говоря, пусть не 

женится, не назначив ей обязательного махра….» 

Его желательно указать во время брачной церемонии 

(‘акд ан-никах). Если он был оговорен и назначен,  то 

муж обязан выплатить именно такой махр, на который 

согласился. Если же во время бракосочетания не был 

упомянут махр, то девушка все равно имеет право на 

него, но только уже на махр аль-мисль, что означает 

брачный подарок женщины такого же социального стату-

са, красоты, образованности и т.д. 

Никто, кроме самой невесты, не имеет права настаивать 

именно на том или ином махре, если на это не даст со-

гласие сама невеста.  Невеста может уполномочить кого-

либо (уалийа или же другого авторитетного человека) 

вести переговоры и договариваться за нее в этом вопро-

се, тогда она обязана согласиться с результатом перего-

воров, если сама заранее не указала свои предпочтения. 

Брачным подарком может быть все, что имеет цену с 

точки зрения шариата. Это может быть как материаль-

ным (деньги, украшения, движимое и недвижимое иму-

щество и т.д.), так и нематериальным, но имеющее цен-

ность (полезное знание, умение, мастерство и т.д.) 

Здесь необходимо учитывать материальные возможности 

жениха. Не будет разумным требовать то, что он не мо-

жет и в ближайшем будущем, скорее всего, тоже не смо-

жет предоставить. Это может привести к разочарованию 

и ненависти. Как и не стоит совсем отказываться от мах-

ра, так как сам Аллах установил это право за женщиной. 

Женщина имеет право получить свой брачный подарок  

полностью сразу после первой близости, или после уеди-

нения (хальуа) со своим мужем, или его смерти (даже не 

имея с ним половой близости). 

Что же касается близости и смерти мужа, то это едино-

гласное мнение всех мазхабов. 

Сказал  Аллах, Свят Он и Велик: «И как вы (о, мужчи-

ны) можете отбирать это [брачный дар ваших жен], 

ког-да вы сошлись друг с другом [имели близость], и 

они [жены ваши] взяли с вас суровый завет (о том, 

что вы будете удерживать их у себя, согласно приня-

тому среди людей, либо отпускать их, соблюдая их 

права и не причиняя им вреда)?» (4:21) 

У Ибн Мас’уда (да будет доволен им Аллах) спросили о 

мужчине, который женился на женщине, не назначив ей 

брачного подарка, и умер, не вступив с ней в половую 

близость. Он ответил: «Ей полагается брачный подарок 

подобной женщины – ни больше, ни меньше, ей нужно 

придерживаться ‘идды, и ей полагается наследство». 

Встал (из присутствующих) Макаль бин Синан Аль-

Ашджа’и и сказал: «Присудил посланник Аллаха (да 

благословит его Аллах и приветствует) относитель-

но Бару’ бинт Уашик – женщине среди нас – то, что 

ты присудил (этой женщине)» (передал хадис Абу 

Дауд и Ат-Термизи). 

По поводу уединения (хальуа) имеются некоторые разно-

гласия. Так, например, имам Абу Ханифа обязал мужчи-

ну, который развелся со своей женой, выплатить полный 

махр, только лишь по причины хальуа (уединения) с ней. 

Такого же мнения придерживается имам Ахмад.  Послед-

ним мнением имам Аш-Шафи’и (в его новом мазхабе) 

отличается, так как он не считает хальуа причиной для 

получения махра. 

Если муж развелся со своей женой, не вступая с ней в 

половую близость и не уединяясь с ней, а махр был 

назначен во время брачной церемонии (‘акд ан-никах), то 

она заслуживает половину назначенного махра и не обя-

зана соблюдать ‘идду (срок равный трем циклам мен-

струации после развода, во время которого женщина 

остается на попечении мужа и не имеет права выходить 

замуж). Женщина может простить полагающуюся ей 

половину махра.  Но если мужчина отдаст ей весь назна-

ченный махр, то это будет лучше. 

Сказал Аллах Свят Он и Велик: «А если вы дадите раз-

вод им [женам] (после заключения брачного союза) 

раньше, чем прикоснетесь к ним [до того, как будете 

иметь близость с ними], но уже установив для них 

обязательное вознаграждение [обязав себя заплатить 

им определенный брачный дар], то им [женщинам] – 

половина того [махра], что вы (мужья) установили, 

разве только они [женщины] извинят (и не возьмут 

причитающуюся им половину дара) или извинит тот 

[муж], в руке которого брачный союз (и оставит весь 

дар ей). А если вы (мужчины) извините [не возьмете 

половину дара, на которую у вас есть право], то это 

ближе к остережению [благочестию]. И не забывайте 

(проявлять) щедрость (и добродеяние) между собой 

[быть снисходительными и извинять], – поистине, 

Аллах видит то, что вы делаете!» (2:237) 

Если махр не был назначен во время брачной церемонии 

(‘акд ан-никах), и муж развелся со своей женой до того, 

как вступил с ней в половую близость или уединился с 

ней, то она имеет право на мут’a. Мут’а – это так назы-

ваемая «компенсация за моральный ущерб». (Не путать с 

запрещенным браком мут’а!!!) Сумма мут’ы не опреде-

лена. Ее определяют обе стороны, исходя из материаль-

ного положения экс-мужа. Если обе стороны не могут 

договориться, то шариатский судья определяет ее сумму. 

Сказал Всевышний Аллах: «На вас не будет греха, если  

вы разведетесь с женами, не коснувшись их и не уста-

новив для них обязательное вознаграждение (брачный 

дар). Одарите их разумным образом, и пусть богатый 

поступит по мере своих возможностей, а бедный — 

по мере своих. Такова обязанность творящих доб-

ро» (2:236). 

Термин мут’а взят из слов Аллаха в этом аяте: «уа ма-

ти’ухунна», т.е. наделяйте их дарами, одарите их. 

Сказал Аллах Свят Он и Велик: «О те, которые уверова-

ли! Если вы вступаете в брак с верующими женщина-

ми, а затем объявляете им развод до того, как вы кос-

нулись их, то они не обязаны перед вами выжидать 

срок. Одарите их и отпустите их красиво» (33:49). 

Мут’а является обязательной согласно мнению всех 

мазхабов, кроме имама Малика, который считает ее же-

лательной. 

Право на материальное содержание (нафака). Нафака 

включает в себя питание, одежду и жилье. 

Сказал Аллах: «…А тот, у кого родился ребенок, дол-

жен обеспечивать питание и одежду матери на ра-

зумных условиях. Ни на одного человека не возлагает-

ся сверх его возможностей…» (2:233). 

Сказал пророк (да благословит его Аллах и приветству-

ет): «Вы обязаны их кормить и одевать биль-

ма’руф» (Муслим). В хадисе слово «биль-ма’руф» озна-

чает «по-доброму». Или же «биль-ма’руф» еще означает 

«общепринятые, распространённые в этом месте и в этом 

времени стандарты, обычаи и традиции». 

Количество и объем содержания в шариате четко не 

определены. Имамы разных мазхабов в своих трудах 

обозначили минимум нафаки, исходя из традиций их 

времени и местности.  Шариат же гибкий, он подходит 

для любого времени и места. 

Слово «биль-ма’руф», упомянутое в аяте и хадисе, ука-

зывает на то, что муж должен по-доброму заботиться о 

своей жене, по-доброму расходовать на нее свои сред-

ства, не упрекая ее, не унижая ее достоинства. Расходуя, 

он должен исходить из общепринятых стандартов, учи-

тывая свой социальный и материальный уровень.  

Ученые также среди прочих обязательных расходов на 

жену, обязали мужа расходовать на косметические сред-

ства, при помощи которых женщина украшает себя для 

мужа, в рамках ‘урфа (общепринятого). 

Когда муж обязан обеспечивать свою жену? Обеспече-

ние жены становится обязательным для мужа после за-

ключения брака и после того, как стало возможным для 

супруга вступать с ней в половые отношения. 

Если же супруги договорились, что после брака они по 

какой-то причине будут какое-то время жить отдельно и 

не будут вступать в половые отношения, то все это время 

муж не обязан содержать свою жену. Но если препят-

ствие было со стороны мужа, а не со стороны жены, даже 

если у них не было половых отношений, он обязан обес-

печивать свою жену. Пример этому: когда женщина хо-

чет быть рядом с мужем и готова к нему переехать, а он 

говорит: «подожди, я пока не могу, пока учусь, рабо-

таю…», но это не было оговорено до брака, в этом слу-

чае он обязан обеспечивать свою жену. 

Если женщина нарушает права мужа, то она называется 

непослушной (нашиз). Обычно подразумевается главное 

право мужу – право на половую близость с супругой. 

Если происходит такое в семье, то женщина, которая без 

причины не выполняет свои супружеские обязанности, 

не имеет права на содержание. 

 

Статью подготовила Иман ханум для портала 

amanat.info 

Продолжение в следующем номере 
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ДЕТСКАЯ РУБРИКА 

Союз Мусульманок  

стран Балтии 

С момента регистрации Союза Мусульманок стран Бал-

тии (Baltic Muslim Women's Union) прошло уже 7 лет. От-

куда берет начало эта организация? Что имеет за плечами 

и чем занимается на сегодняшний день?  

Идея создания Союза Мусульманок стран Балтии возник-

ла после участия в конференции, которая проходила в 

городе Рига в 2012 году. Тогда на конференции сестры, 

собравшись в одну команду, должны были придумать 

полезный проект для мусульманской общины, расплани-

ровав всё до мелочей: кто будет принимать в этом уча-

стие, какая будет программа, кому это будет интересно, 

какова будет цель этого проекта и т.д. В итоге нам так 

понравилась наша задумка, что, вернувшись домой, в Тал-

линн, мы с большим успехом смогли её реализовать. Это 

был двухдневный семинар «Один день из жизни мусуль-

манки», целью которого было разрушить неверно сложив-

шиеся стереотипы о положении мусульманки в обществе, 

рассказать о том, как живут сёстры в разных странах, ка-

кие существуют традиции в той или иной мусульманской 

стране. В мероприятии приняли участие сестры из Эсто-

нии, Латвии и России (из Санкт-Петербурга). В первый 

день мы обсуждали темы, касающиеся повседневной жиз-

ни мусульманки: поклонение, семья, общество, одежда и 

др. На второй день мы узнали об особенностях жизни се-

стер в Саудовской Аравии, Йемене, Кувейте, Турции, Па-

кистане, Индонезии. Представительницы этих стран дели-

лись с нами своими традиция-ми. Изюминкой мероприя-

тия был показ коллекции платьев от фирмы Hayat-line, 

который был проведен в Эстонии впервые. 

В последующие годы сестры организовали различные 

мероприятия, посвященные видам хиджаба, выходили на 

улицы Таллинна с опросом, чтобы узнать у жителей и 

гостей Таллинна их отношение к хиджабу, были органи-

зованы дни и мастер-классы национальной кухни, а также 

благотворительные ярмарки. Ежегодно сестры организо- 

вывали праздники Ид аль-Фитр (праздник разговения) и 

Ид аль-Адха (праздник жертвоприношения) для детей с 

конкурсами и подарками, а также чаепития и встречи для 

сестер. Начиная с прошлого года, мы стали проводить де-

вичники в Маарду (раз в 3 месяца), а также сделали тради-

цией ежемесячное чаепитие с небольшой лекцией в Тал-

линнской мечети. 

Цель организации подобных мероприятий – собрать сестер 

воедино, дать возможность отдохнуть от ежедневных за-

бот и провести день в приятной и непринужденной обста-

новке, общаясь друг с другом. На таких встречах мы в обя-

зательном порядке проводим небольшую лекцию, ведь не 

у всех есть возможность посещать уроки каждые выход-

ные. Разбираем важные для всех темы, которые помогут 

нам больше понять нашу религию и стать еще ближе ко 

Всевышнему. После чаепития со вкусными угощениями 

проводятся полезные конкурсы и викторины. Ведь не 

только наши дети, но и каждая из нас нуждается в заботе, 

поддержке, общении и интересном досуге. И мы стараемся 

предоставить для наших сестер именно такое времяпре-

провождение, именно такой отдых.  

В этом году сестры Союза Мусульманок стран Балтии при 

финансовой поддержке Эстонской Исламской Общины 

возобновили печать Балтийского Мусульманского Вестни-

ка «Ас-салям», который теперь будет выходить раз в три 

месяца, иншааЛлах. Кроме того, в наших планах организа-

ция в Таллинне большого форума для сестер, а также посе-

щение ближних стран с семинарами на различные темы. К 

примеру, 26 октября в городе Рига была организована лек-

ция на очень важную тему для нашей общины «Семейное 

право: права жены и актуальные проблемы современного 

мусульманского брака». 

Мы приглашаем всех желающих мусульманок присоеди-

ниться к нам, чтобы помочь в организации и проведении 

различных мероприятий, ведь таким образом каждая из 

нас участвует в сплочении нашей уммы и распростране-

нии знаний среди сестер. Также мы будем рады сотрудни-

честву и совместной работе в организации подобных ме-

ЖЕНСКАЯ РУБРИКА 
Вся работа, которую проводят активистки нашей орга-

низации, волонтерская, и делается она лишь ради до-

вольства Всевышнего и ради единения нашей уммы. 

Поэтому мы просим у Аллаха вести нас прямым пу-

тем, быть Помощником нам в нашей деятельности, 

просим Его даровать нам искренность и великую 

награду за совершение благих дел. Амин! 

Чтобы получать всю информацию о деятельности и 

мероприятиях Союза Мусульманок стран Балтии всту-

пайте в группу на Facebook: https://www.facebook.com/

groups/balticmuslimwomensunion/ 

Кадрия Ханнанова 

 


